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„Rodinná terapia sa musí sústreďovať na partnerov v ich manželskej a partnerskej roli, lebo identifikovaný pacient a ďalšie deti v rodine 
sú ovplyvnené predovšetkým ich problémami a bolesťou. Partneri, ktorí nie sú spolu šťastní, nemôžu dať dieťaťu pocit bezpečného 
domova. Nemôžu deťom sprostredkovať model príjemného, uspokojivého a funkčného vzťahu muža a ženy...“ 

 V irgin ia  Satirová: Společná terapie rodiny, 2007) 

Program IVS v SR na rok 2012 

Milí priatelia, 
pred Vami je v poradí sedemnásty celoročný program IVS v SR. Teší nás, že Vám opäť môžeme ponúknuť zaujímavý výber 
seminárov, workshopov, pravidelných klubov, supervíznych stretnutí, výcvikov a prednášok pod vedením našich alebo zahraničných 
lektorov. 

V roku 2012 končí tretí dvojro čný zážitkový výcvik pre pomáhajúce profesie STAR basic III.  a začína druhý štvorročný 
psychoterapeutický výcvik v modeli Virginie Satirovej (STAR-T) garantovaný SPS, otvárame česko-slovenský supervízny výcvik 
pre budúcich supervízorov STAR-S, v druhej polovici roka sa uskutočnia aj výberové konania do pripravovaného výcviku v rodinnej 
terapii STAR-TR a do pripravovaného ďalšieho dvojročného výcviku pre pomáhajúcich profesionálov STAR basic. V tomto roku 
nebude v ponuke chýbať ani rastová komunita a mužská skupina pod vedením prof. Waltera Zahnda z USA, výcviková skupina 
v hrovej terapii v pieskovisku „Satir in the Sand tray“ s obľúbenou kanadskou lektorkou Madeleine de Little, ako aj iné 
zaujímavé tematické semináre. V programe nájdete základné informácie aj o ďalších stretnutiach a organizačnom zabezpečení 
vzdelávania v IVS v SR.  

Lektorský a asistentský tím nášho inštitútu Vám praje príjemné zážitky pri našich spoločných stretnutiach a želáme Vám, aby aj tento 
rok bol priestorom pozitívnych zmien- aj naším prostredníctvom - pre Vás, Vašu rodinu, deti, partnerov, priateľov, rodičov, kolegov a 
známych. Srdečne Vás pozývame pripojiť sa k zaujímavým medziľudským stretnutiam a zážitkom pri osobnom poznávaní alebo 
profesionálnom vzdelávaní.  

Ďakujeme Vám za Vašu doterajšiu priazeň a záujem. 

Výbor IVS v SR 

  
 
Virginia Satirová (1916 - 1988) 
je významnou predstaviteľkou americkej humanistickej psychológie a priekopníčkou spoločnej rodinnej terapie. Prostredníctvom 
svojho učenia nám zanechala príťažlivý systematický model na poznávanie človeka, jeho vnútorných psychických procesov a ich 
súvislosti s dynamikou vzťahov v rodine. Venovala sa skúmaniu rodinných interakcií a ich vplyvu na zdravie a vznik chorôb 
jednotlivých členov rodiny. Jej teoretické učenie, ktorého kľúčovými konceptmi sú o. i. sebauvedomovanie a sebahodnotenie, sebaúcta 
a komunikácia, kongruencia - spája praktickosť s duchovným rozmerom života a pritom využíva potenciál transformačnej zmeny. 
Smeruje k upevňovaniu telesného a duševného zdravia, k podpore tvorivosti, celistvosti, vnútornej slobody so zodpovednosťou ľudí, k 
plnšiemu rozvíjaniu ich ľudskej dimenzie a obohateniu zmysluplnosti a radosti zo života v rodine a spoločnosti.  
 

Inštitút Virginie Satirovej v SR  
bol založený v roku 1996. IVS od roku 1996 spolupracuje s IVS ČR, s Globálnou medzinárodnou vzdelávacou sieťou 
Virginie Satirovej so sídlom v USA (VSGN - od roku 2003 ako jej pridružený inštitút), ďalej so Satir Institute of the 
Pacific v Kanade, s Medzinárodným strediskom pre štúdium rodiny v Bratislave, s Katedrou psychológie FF UK 
v Bratislave, s poradensko-psychologickými pracoviskami Ústredia práce, sociálnych vecí a rodiny v SR, s Ligou pre 
duševné zdravie a s inými inštitúciami a organizáciami na Slovensku i v zahraničí s podobným zameraním. IVS v SR je aj 
akreditovaným výcvikovým inštitútom Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti. V jeho odbornom vedení sú 
lektori, supervízori, cviční terapeuti a asistenti, ktorí sa špecializujú na psychoterapeutický prístup známy ako Model rastu 
Virginie Satirovej alebo Transformačná systemická terapia podľa Satirovej. 
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Program v roku 2012 tvoria nasledovné možnosti vzdelávania a stretnutí: 
 

1.) Dvojdňové semináre pre otvorené skupiny 
2.) Krátke semináre pre verejnosť (Bratislava) 
3.) Krátke semináre pre verejnosť (Košice) 
4.) Semináre pre uzavreté skupiny 
5.) Komunity pre otvorené skupiny 
6.) Terapeutické kluby 
7.) Videosemináre pre poradcov a terapeutov 
8.) Výcviky pre uzavreté skupiny 
9.) Výberové konania do výcvikov 
10.) Supervízie v skupine 
11.) Tímové supervízie 
12.) Pracovné stretnutia lektorov, asistentov a prípravných tímov 
13.) Pracovné stretnutia výboru a členov IVS v SR 

 

1.) Dvojdňové semináre pre otvorené skupiny 

Dvojdňové semináre sú určené pre záujemcov o Model Virginie Satirovej z radov verejnosti (jednotlivci, páry, 
rodiny, klienti poradenského a terapeutického procesu, ...) aj profesionálov (klinický a poradenský psychológ, 
manželský, párový a rodinný poradca, sociálny a pedagogický poradca, zdravotná sestra, praktický lekár, psychiater, 
lektor rodinnej terapie a psychoterapeut).  

Obsah seminárov je zvolený tak, aby tvorili samostatné časti celku a aby umožnili Váš vstup do témy v akejkoľvek 
časti. Jednotlivé semináre obsahujú teoretický výklad konceptu, oboznámenie sa s technikami, prácu so zážitkami a 
získavanie zručností. Precvičujú sa efektívne postupy, ktoré prispievajú ku skvalitneniu vzťahu k sebe samému, ku 
skvalitneniu komunikácie medzi ľuďmi, k lepšiemu zaobchádzaniu so zmenami a záťažou, k efektívnejšiemu 
využívaniu ľudských zdrojov pri osobnostnom raste a pestovaní sebaúcty. Tieto aktivity sú prístupné pre verejnosť 
i profesionálov z pomáhajúcich profesií (ak pri konkrétnom seminári nie je uvedené inak), ako aj pre uchádzačov 
o lektorovanie v Modeli Virginie Satirovej. Učenie prebieha v atmosfére, ktorá využíva poznatky modelu na 
vytvorenie priateľského a bezpečného ovzdušia na zaujímavé, tvorivé a aktívne poznávanie . 

Ak nie je v pozvánke uvedené inak, dvojdňové semináre začínajú prezentáciou v piatok od 12:30 do 13:00 hod., 
program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 

Výška poplatku za lektorné aj s príslušnou zľavou je uvedená pri každom seminári a v pozvánke. 
 

1.01) Seminár pre hviezdy rodinnej rekonštrukcie 
Druh podujatia: Seminár pre hviezdy rodinnej rekonštrukcie. 
Termín a miesto konania: 13. - 14. 04. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: Hana Ščibranyová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 120413141 
Virginia Satirová vytvorila rodinnú rekonštrukciu ako účinný nástroj, ktorý umožňuje, aby jej hviezda a aj ostatní účastníci 
objavovali také okamihy svojej osobnej histórie, ktoré významnou mierou ovplyvnili ich život a ostatných členov v rodine. 
Nadväzuje na prácu s rodinnými mapami pôvodnej rodiny v línii od minulých generácií až do súčasnosti. Vďaka 
rekonštrukcii sa dospelej hviezde pomocou nového uvedomenia mení pôvodne detský pohľad na rodinné zážitky a zdroje 
aktuálnych problémov a je možné začať transformačné zmeny človeka, aby mohol pokračovať zablokovaný osobnostný 
rast..  
Rodinná rekonštrukcia prináša humorné i dramatické okamihy a je neopakovateľným zážitkom pre všetkých účastníkov.  
 
Tento seminár je určený bývalým, ale aj budúcim hviezdam rodinnej rekonštrukcie, ktoré majú záujem deliť sa o svoj vnútorný 
proces podľa svojich aktuálnych očakávaní. Na stretnutí využijeme možnosti, ktoré poskytuje bohatý rekonštrukčný proces na 
pátranie po nových zdrojoch. U bývalých a budúcich hviezd bude priestor pre ich reflexie formou teplomera alebo iných 
nástrojov na ďalšiu zážitkovú prácu prostredníctvom mapovania alebo psychodrámy pri rekonštrukcii kritickej udalosti. Radi 
privítame aj účastníkov minulých procesov rodinnej rekonštrukcie, ktorí sa môžu podľa svojej potreby zapojiť do skupinovej, 
triádovej alebo individuálnej práce. 
 
Vítaní sú aj tí záujemcovia, pre ktorých je proces rodinnej rekonštrukcie úplne novou skúsenosťou. 
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Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodinná rekonštrukcia, pôvodná rodina, mapa rodiny, transformačná zmena, rast, nové zdroje,psychodráma, rekonštrukcia 
kritickej udalosti skupinová, triádová a individuálna skúsenosť 

1.02) Partnerské vzťahy: Ach, tá láska... 
Druh podujatia: Seminár o partnerských vzťahoch pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 20. - 21. 04. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 120420211 
Láska ma veľa podôb, niekedy mať všeobecnú mapu ako milovať nestačí. Môže sa stať, že hoci mate mapu na cestu 
v ruke, aj tak zablúdite... 
Pozvánka na tento seminár je určená pre všetkých, ktorí chcú lepšie porozumieť sebe a druhému partnerovi v 
partnerských vzťahoch...ako pomocou mapy dôjsť na vytúžené miesto a využiť prostriedky, ktoré pomôžu neblúdiť 
a nestrácať sa a dostať práve tam, kde je to dobré pre oboch. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
láska, mapa ako milovať, porozumieť sebe a partnerovi,túžby, čo je dobré pre oboch 

1.03) Ja vo vzťahu k Ja: Cesta domov 
Druh podujatia: Seminár o vzťahu k sebe samému určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 11. - 12. 05. 2012 Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 120511121 
Ústrednou témou seminára je cesta k sebe samému a svojmu miestu v rodine. V priebehu nášho života vplyvom rôznych udalostí, 
skúseností alebo zraňujúcich zážitkov môže dôjsť k čiastočnému odpojeniu, oslabeniu alebo strate kontaktu s naším ja, s našou 
podstatou. Ak sa dostatočne nerozvinie toto spojenie, jeho dopad sa prejaví nielen v našom prežívaní, myslení, cítení, v 
sebarealizácii, ale aj vo vzťahoch v rodine a k iným ľuďom.  
Cieľom tohtoročného seminára je obnoviť toto spojenie a posilniť uvedomenie si seba, svojich súčastí, zdrojov a hraníc. 
Pomocou rozmanitých techník a postupov modelu Virginie Satirovej budeme zaujímavým zážitkovým spôsobom skúmať 
osobnostný potenciál človeka, dopĺňať nové možnosti pre rozvoj jeho celistvosti a sebadôvery a posilňovať úlohu jeho vnútornej 
podstaty vo vzťahu k sebe samému a voči iným ľuďom. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
vzťah k sebe a iným, uvedomenie si seba, miesto v rodine, strata kontaktu, vzťahy v rodine, zdroje a hranice, osobnostný 
potenciál, celistvosť a sebadôvera, zážitková práca 

1.04) Povedz to priamo (1) 
Druh podujatia: Preventívny základný zážitkový seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov 

(1. časť). 
Termín a miesto konania: 28. - 29. 09. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. O ľga Nemcová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 120928291 
Preventívny základný zážitkový seminár - 1. časť. Druhá časť bude 19. - 20. októbra 2012. 
Cieľom je skúmať, prečo človek podlieha stresovej situácii a naučiť sa odolávať tlaku vrstovníkov a dospelých, hovoriť svoje 
skutočné „áno“ a skutočné „nie“ a pripraviť sa na ohrozujúce situácie v živote a osvojiť si kongruentné komunikačné zručnosti. 
Tento preventívny program, ktorý znižuje rizikové správanie, je výskumne overený a je určený pre verejnosť i profesionálov. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
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Kľúčové slová: 
stresová situácia, rizikové správanie, preventívny program, odolnosť voči tlaku, hovoriť skutočné áno a skutočné nie, 
kongruencia, komunikačné zručnosti, pre profesionálov, pre verejnosť 

1.05) Povedz to priamo (2) 
Druh podujatia: Preventívny základný zážitkový seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov 

(2. časť). 
Termín a miesto konania: 19. - 20. 10. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. O ľga Nemcová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 121019201 
Preventívny základný zážitkový seminár - 2. časť. Nadväzuje na prvú časť z 28. - 29. septembra 2012. 
Cieľom 2. časti je upevniť si poznatky, získané v prvej časti a prakticky si osvojiť a precvičovať kongruentné komunikačné 
zručnosti. Tento preventívny program poskytuje bohaté možnosti jeho aplikácie v praxi. Pri absolvovaní obidvoch častí si pri 
platbe za druhú časť možno uplatniť ďalšiu zľavu vo výške 3,- €. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
kongruentné komunikačné zručnosti, upevniť a precvičiť zručnosti, aplikácia v praxi 

1.06) Pátranie v genograme: Rodinné korene 
Druh podujatia: Seminár o pátraní vo vlastnom genograme určený pre verejnosť aj pre 

profesionálov. 
Termín a miesto konania: 26. - 27. 10. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 121026271 
Seminár je zameraný na tvorbu rodinných máp je určený pre verejnosť i pre profesionálov. Rodinné mapy skúmajú vplyv života 
v troch generáciách rodiny na človeka. Práca sa sústredí na vytvorenie štrukturálnej a percepčnej mapy v troch generáciách a 
rodinnej chronológie a na hľadanie odpovedí na mnohé podnetné otázky, ktoré súvisia s cieľmi hviezd mapovania. 
Účastníci seminára sa môžu aktívne zapojiť do zaujímavej tvorby hypotéz, ktoré môžu ovplyvniť proces skúmania máp 
a samotnej práce s mapami. Môžu sa zapojiť aj do procesu pátrania v rodinných koreňoch inšpirovať sa tiež k novým pohľadom 
na seba a svoju vlastnú rodinnú históriu, k zmene postojov k rodinným posolstvám a členom svojej rodiny.  
Profesionálni účastníci získajú skúsenosti, ktoré môžu využiť pri práci so svojimi klientmi alebo pacientmi.  
Vítaná je skúsenosť s mapovaním, nie je však podmienkou. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodinná mapa, tri generácie rodiny, štrukturálna a percepčná mapa, rodinná chronológia, hypotézy, rodinná história, rodinné 
posolstvá, postoje k členom rodiny 

1.07) Zdravé vzťahy 
Druh podujatia: Rastová komunita pre rodiny a rodinných príslušníkov. 
Termín a miesto konania: 22. - 23. 06. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: Na ďa Feketeová, Blažena Ghillányová 
Lektorné: 66,- € 
 59,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 120622231 
Seminár Zdravé vzťahy X. voľne nadväzuje na semináre z predchádzajúcich rokov. Vychádza z Modelu rastu Virginie Satirovej, 
zakladateľky rodinnej terapie, a je určený pre jednotlivcov, páry a rodiny, ktorí majú záujem dozvedieť sa viac o vytváraní 
a rozvíjaní zdravého vzťahu k sebe aj k druhým. Ponúka priestor na objavovanie seba a druhých prostredníctvom zážitkov, ale aj 
prostredníctvom otázok a odpovedí: 
• ako si vytvárať pozitívny vzťah k sebe,  
• ako vytvárať zdravý vzťah k partnerovi/ke, manželovi/ke, k rodičom, k deťom namiesto vzťahu závislého alebo konfliktného, 
• ako zvládnuť zložité vzťahové situácie - napr. rozchod/rozvod s partnerom, mimomanželský vzťah, uprednostňovanie detí pred 
partnerom/kou, workoholizmus, alkoholizmus u partnera a i. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok 12:30 - 13:00 hod. 
Predpokladaný program je v piatok 13:00 - 20:00 hod., v sobotu 8:00 - 17:00 hod. 
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Kľúčové slová: 
rodina, rodinný systém, vytváranie väzby, vzťah k sebe, rastová komunita, zmena, terapeut 

 

2.) Krátke semináre pre verejnosť (Bratislava) 

Krátke semináre pre verejnosť „(Dis)harmónie rodiny a čo s nimi“ sú zamerané na témy ako komunikácia v rodine, 
páry a ich problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, 
o zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. O programe stretnutí budú rozhodovať samotní účastníci. Cieľom týchto 
stretnutí je podporovať osobný rast jednotlivca a vzťahy, ktoré ovplyvňujú každodenný život. Tak ako nefunkčné 
vzťahy dokážu narušiť pokoj v rodine alebo na pracovisku, tak porozumenie ich fungovaniu, ako aj ich zmena môžu 
prispieť k väčšej kooperácii medzi ľuďmi, k ich spokojnosti a plnohodnotnejšiemu životu.  

Ak nie je uvedené inak, program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 

2.01) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - februárové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 14. 02. 2012, Bratislava, Čajakova 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1202141 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.02) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - marcové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 13. 03. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1203131 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.03) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - aprílové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 17. 04. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1204171 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.04) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - májové stretnutie 
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Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 15. 05. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1205151 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.05) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - júnové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 12. 06. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1206121 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.06) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - septembrové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 18. 09. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1209181 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.07) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - októbrové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 09. 10. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1210091 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.08) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - novembrové stretnutie 
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Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 06. 11. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1211061 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

2.09) (Dis)harmónie rodiny a čo s nimi - decembrové stretnutie 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 11. 12. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Na ďa Feketeová a lektori IVS v SR 
Lektorné: 16,50 € 
 15,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1212111 
Obsah stretnutia bude zostavený podľa aktuálnych očakávaní účastníkov na témy ako komunikácia, páry a ich 
problémy, deti a ich túžby, matky a otcovia, ako sa vyznať v sebe, o strese a kríze v rodine a jej zvládaní, o 
zotavovaní sa zo strát, o závislostiach a i. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 15:30 hod., program prebieha od 16:00 do 20:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, komunikácia, páry a ich problémy, matky, otcovia a deti, stres a kríza v rodine, zvládanie strát, závislosť 

3.) Krátke semináre pre verejnosť (Košice) 

Vzťahy pre každý deň je voľný cyklus krátkych seminárov pre verejnosť. Ľudský život sa odohráva v sociálnom 
prostredí, ktoré ovplyvňuje nás, ale ktoré môžeme ovplyvňovať aj my. Alebo sa ho môžeme naučiť vnímať novým 
spôsobom tak, aby sme sa cítili a mali lepšie. Témy vyberané do tohto cyklu tvoria jednotlivé časti mozaiky. Záleží 
len na Vás, či si vyberiete jednu, či niektoré alebo všetky časti. My veríme, že ak pridáte do svojho života ochotu 
zvyšovať svoju sebaúctu, rozhodovať sa a niesť zodpovednosť, ale aj ctiť si seba samého, spravíte svoj život 
hodnotnejším nielen pre seba, ale aj pre vašich blízkych. 

Ak nie je uvedené inak, program prebieha v sobotu od 08:30 do 13:30 hod. 

3.01) Vzťahy pre každý deň: Ženy sebe 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 03. 03. 2012, Košice, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1203031 
Tento seminár je určený všetkým ženám, ktoré sa chcú hlbšie zamyslieť nad podstatou svojho ženstva. Sme viac odlišné alebo 
viac podobné s mužmi? Existujú výsostne ženské témy? Formou zážitkových cvičení budeme hľadať odpovede na tieto otázky 
v čisto ženskom spoločenstve. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 8:00 hod., program prebieha od 8:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
podstata ženstva, odlišnosti a podobnosti, ženské témy, zážitkové cvičenia, ženské spoločenstvo 

3.02) Vzťahy pre každý deň: Životné straty 
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Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 28. 04. 2012, Košice, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1204281 
Téma životných strát sa nás bytostne dotýka. Je smútok a smútenie cesta k vyrovnaniu sa so stratou? Ako smútiť, aby sa 
smútenie nestalo našou jedinou prežívanou emóciou? Nielen na tieto otázky sa pokúsime hľadať odpovede formou krátkych 
zážitkových cvičení. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 8:00 hod., program prebieha od 8:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
životná strata, smútenie, vyrovnanie sa so stratou, prežívané emócie 

3.03) Vzťahy pre každý deň: Cesta k svojmu JA 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 16. 06. 2012, Košice, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1206161 
Je „Ja“ abstrakcia, alebo je to naša hlboká, spirituálna podstata? Ako sa dotýkať svojho „Ja“, ako ho ošetrovať, počúvať 
a používať v kontakte s druhými - aj to sú témy, ktoré vám chceme priblížiť formou zážitkových cvičení na tomto seminári. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 8:00 hod., program prebieha od 8:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
podstata ja, spirituálna podstata, kontakt s druhými, zážitkové semináre, ošetrovanie, počúvanie, používanie svojho Ja 

3.04) Vzťahy pre každý deň: Záhady v partnerských vzťahoch 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 15. 09. 2012, Košice, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1209151 
Tento seminár je určený pre jednotlivcov, aj páry (manželské, či partnerské), ktorí hľadajú cesty a spôsoby ako si lepšie 
rozumieť. Konflikty a nedorozumenia budú existovať v každom vzťahu, ale reakcie na ne a vyrovnanie sa s nimi sa môžeme učiť 
meniť. Patria do Vášho vzťahu očakávania? Očakávania od partnera? Na seminári budeme spoločne pátrať aj po nich. 
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 8:00 hod., program prebieha od 8:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
páry, manželia, partneri, konflikty vo vzťahu, reakcie na konflikty, očakávania od partnera, vzťahu 

3.05) Vzťahy pre každý deň: Ako lepšie porozumieť deťom 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť. 
Termín a miesto konania: 17. 11. 2012, Košice, miesto konania bude upresnené 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

Špecifický symbol platby: 1211171 
Tento seminár je určený všetkým, ktorí chcú hlbšie porozumieť vnútornému svetu detí. Treba študovať detskú dušu, alebo si stačí 
spomenúť na vlastné detské zážitky? Máme s deťmi až taký odlišný vnútorný svet? Formou krátkych zážitkových cvičení 
budeme hľadať odpovede na tieto otázky a poodhalíme vnútorné prežívanie detí v situáciách stresu.  
Prezentácia začína pred otvorením seminára od 8:00 hod., program prebieha od 8:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
vnútorný svet detí, štúdium, zážitky, detská duša, deti v strese, svet detí a dospelých 

 

4.) Semináre pre uzavreté skupiny 
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Sú určené len pre lektorov a asistentov IVS v SR, pre pracovníkov ÚPSVaR a CPPPaP, alebo pre absolventov a 
frekventantov dlhodobých výcvikov IVS v SR, vybraných do skupiny na základe osobitných podmienok.  

4.01) Terapia hrou: Sochy a obrazy v piesku I 
Druh podujatia: Seminár pre psychoterapeutov a poradcov IVS v SR, ÚPSVaR a PPPaP. 
Termín a miesto konania: 03. - 04. 07. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektor: Madeleine De Little, B. Ed., M. Sc, Britská Kolumbia v Kanade 
Lektorné: 129,- €  
 119,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS) 
Špecifický symbol platby: 120703041 
Východiskom práce je praktická skúsenosť na základe pracovnej hypotézy autorky Madeleine de Little, že zmenou vnútorných 
aspektov pri hre s pieskom si jednotlivec transformuje svoju vlastnú vnútornú (ľadovcovú) skúsenosť. Tento dvojdňový seminár 
poskytne terapeutom a poradcom poznatky a zručnosti, ako pracovať s deťmi, dospelými alebo rodinami prostredníctvom 
metafory figúrok na tácke s pieskom. Použije Satirovej transformačný model s aplikáciou na tretiu dimenziu obrázkov alebo 
scén, ktoré dieťa alebo dospelý zostaví na tácke s pieskom. 
Dieťa pri hre ukazuje veľa aspektov zo svojho ľadovca, minulosti, prítomnosti a budúcnosti, ktoré vďaka terapeutickému vedeniu 
zdynamizujú obrázok a dochádza k zmenám. Terapeut môže reflektovať vnútorné zážitky dieťaťa a viesť ho k transformačnej 
zmene prostredníctvom figúrok. Tento seminár poskytne účastníkom príležitosť používať piesok a figúrky pri vlastnom nácviku, 
inšpirovať sa demonštráciami a kazuistikami autorky a lektorky.  
Kľúčové slová: 
terapia hrou, transformačný model, ľadovec, zmena, demonštrácia, kazuistika 

4.02) Terapia hrou: Sochy a obrazy v piesku II 
Druh podujatia: Seminár pre psychoterapeutov a poradcov IVS v SR, ÚPSVaR a PPPaP-

pokračovací. 
Termín a miesto konania: 06. - 07. 07. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektor: Madeleine De Little, B. Ed., M. Sc, Britská Kolumbia v Kanade 
Lektorné: 129,- €  
 119,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS) 
Špecifický symbol platby: 120706071 
Tento pokračovací dvojdňový seminár pre terapeutov a poradcov nadväzuje na seminár z augusta 2011 a ďalej rozvíja poznatky a 
zručnosti, ako pracovať s deťmi, dospelými alebo rodinami prostredníctvom metafory figúrok na tácke s pieskom s použitím 
Satirovej transformačného modelu. 
Účastníci sa budú môcť oboznámiť s ďalšími postupmi pre pokročilých kazuistikami z praxe autorky Madeleine de Little 
Tento seminár poskytne účastníkom príležitosť konzultovať vlastné kazuistiky a skúsenosti pod supervíziou autorky metódy 
Upozornenie: Predošlá skúsenosť s terapeutickou hrou s pieskom a hrovou terapiou je potrebná.  

Predpokladom účasti je znalosť práce s vnútornou mapou človeka (metafora ľadovca) v modeli V. Satirovej.  
Kľúčové slová: 
terapia hrou, transformačný model, ľadovec, zmena, demonštrácia, kazuistika, supervízia, postupy pre pokročilých 

 

5.) Komunity pre otvorené skupiny 

Sú určené pre verejnosť, pre členov lektorského tímu, pre asistentov a frekventantov dlhodobých výcvikov IVS 
v SR, ako aj ostatných záujemcov podľa podmienok obsiahnutých v pozvánke. 

5.01) Rastová komunita: Mapy a cesty lásky v rodine 
Druh podujatia: Rastová komunita pre jednotlivcov, páry, rodiny a rodinných príslušníkov. 
Termín a miesto konania: 25. - 29. 08. 2012, miesto konania bude upresnené 
Lektori: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie , U.S.A. 
Lektorné: 149,- € 
 139,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

 Deti do 12 rokov lektorné neplatia, ale ich registrácia je potrebná. 
Špecifický symbol platby: 120825291 
Program tejto rezidenčnej rastovej zážitkovej komunity pod vedením renomovaného zahraničného lektora prof. Waltera Zahnda 
bude zameraný na rozvíjanie lepšieho vzťahu k sebe a k druhým - k partnerovi/partnerke, k deťom, rodičom, starým rodičom, 
priateľom a i. a na zlepšovanie spolužitia v rodine. Sústredí sa na tie súradnice partnerského a rodinného života, ktoré u človeka 
posilňujú pocit istoty a dôvery, rešpektu a lásky. Vítaná je účasť celých rodín alebo partnerských/manželských párov, rodičov 
s deťmi, súrodencov, starých rodičov ... 
Hlavný program bude v anglickom jazyku, tlmočenie do slovenčiny zabezpečené. 
Pozývame aj priateľov z Českej republiky a iných krajín a absolventov alebo frekventantov našich výcvikov. 
Kľúčové slová: 
jednotlivec, rodina, vzťah k sebe, partnerský vzťah, vzťahy v rodine, rastová komunita, skupina, rešpekt, dôvera, istota, láska 
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5.02) Mužská komunita: Spomienky a sny mužov 
Druh podujatia: Mužská komunita pre mužov - otcov, synov a bratov, priateľov, kolegov atď. 
Termín a miesto konania: 07. - 10. 09. 2012, miesto konania bude upresnené 
Lektor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie,  U.S.A. 
Lektorné: 139,- € 
 129,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, nezamestnaní, dôchodcovia, rodinní príslušníci 
účastníka) 

 Deti do 12 rokov lektorné neplatia, ale ich registrácia je potrebná. 
Špecifický symbol platby: 120907101 
V poradí piata mužská skupina na Slovensku podľa modelu Virginie Satirovej nadväzuje na mnohoročnú tradíciu 
renomovaných rezidenčných stretnutí v zahraničí venovaných mužom o problematike, ktorá zaujíma alebo trápi výsostne mužov. 
Prináša vývojový pohľad na mužov ako dôležitú súčasť rodinného systému, skúma dynamiku a význam mužských vzťahov 
v rodine a v spoločnosti medzi otcami a synmi, bratmi, priateľmi, kolegami a pod. Cieľom je preskúmať vnútorný svet 
presvedčení a hodnôt, naplnených a nenaplnených očakávaní a túžob a snov malých a veľkých mužov a ich dopad na vzťah 
k sebe samému a k iným ľuďom, na rozvoj sebaúcty a na zvládanie najmä stresujúcich situácií v živote. Pod vedením 
obľúbeného amerického lektora a terapeuta prof. Waltera Zahnda tento workshop prináša mužským účastníkom možnosť 
preskúmať svoje vlastné zdroje, spomienky a sny z minulosti a súčasnosti a navodiť závažné vnútorné rastové rozhodnutia a 
zmeny, ktoré môžu významnou mierou obohatiť ich mužskú identitu a osobný rozvoj, rodinné, partnerské, pracovné a sociálne 
vzťahy a tiež priaznivo ovplyvniť budúcu generáciu mužov. 
Podobne ako v iných skupinách využívajúcich model Virginie Satirovej, aj táto mužská skupina využije zážitkovú prácu a 
skupinové, triádové alebo individuálne procesy a metódu sochania, prácu s pôvodnou triádou, vplyv historického a 
spoločenského kontextu a ich súvislosti s ich súčasnými problémami ako aj ďalšie nástroje, ktoré ponúka tento model. Vítaní sú 
muži v príbuzenskom vzťahu, tiež muži, ktorí vedú alebo sa starajú o iných mužov. Tlmočenie z angličtiny je zabezpečené.  
Skúsenosť s Modelom Virginie Satirovej nie je potrebná. 
Kľúčové slová: 
vzťahy, muž, otec, syn, brat, mužská identita, komunita, skupina, metóda sochania, pôvodná triáda, budúca generácia mužov 

 

6.) Terapeutické kluby 

Pokračujúce stretnutia pre poradcov a terapeutov, ktorí pracujú profesionálne s klientami v poradenských alebo 
terapeutických zariadeniach podľa Modelu Virginie Satirovej. Cieľom stretnutí je úspešné zvládanie fáz 
poradenského a terapeutického procesu podľa najnovších poznatkov rozvíjajúceho sa Modelu Virginie Satirovej.  

Začiatok práce je obvykle o 9:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod. 

6.01) Terapeutický klub 1: Zážitková diagnostika a transformačná zmena 
Druh podujatia: Terapeutický klub pre terapeutov a poradcov pracujúcich s klientami podľa Modelu 

Virginie Satirovej. 
Termín a miesto konania: 15. 02. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 29,- € 
 26,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1202151 
Cieľom stretnutia je úspešné zvládanie fáz poradenského a terapeutického procesu a diagnostika vnútorného prežívania klienta 
zážitkovým spôsobom ako predpokladu pre transformačnú zmenu. Terapeutický klub sa zameria aj na sekvenciu fáz a obsah 
transformačnej zmeny, vrátane procesu odpúšťania. Videoukážka. Možnosti prezentácie kazuistiky vlastného aktuálneho prípadu 
so supervíziou v tíme. 
Začiatok práce je o 9:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod. 
Kľúčové slová: 
poradenský a terapeutický proces, diagnostika vnútorného prežívania, zážitkový spôsob, transformačná zmena, obsah a sekvencia 
fáz, proces odpúšťania 

6.02) Terapeutický klub 2: Od dvojitých väzieb ku kongruencii 
Druh podujatia: Terapeutický klub pre terapeutov a poradcov pracujúcich s klientami podľa Modelu 

Virginie Satirovej. 
Termín a miesto konania: 31. 05. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 23,- € 
 20,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1205311 
Cieľom prvej časti stretnutia je úspešné zvládanie fáz poradenského a terapeutického procesu so zameraním na identifikovanie 
dvojitých väzieb a práce na zhode-kongruencii vo vyjadrovaní a prežívaní jednotlivca. Nácvik zručností. 
Druhá časť klubu sa zameria na prácu s modelom hnevu.  
 Možnosti prezentácie kazuistiky vlastného aktuálneho prípadu so supervíziou v tíme. 
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Začiatok práce je o 14:00 hod., predpokladaný záver o 19:00 hod. 
Kľúčové slová: 
dvojité väzby, zhoda-kongruencia, prežívanie a vyjadrovanie, model hnevu 

 

7.) Videosemináre pre poradcov a terapeutov 

Videoukážky zaujímavej práce v rámci Modelu Virginie Satirovej spojené s analýzou a diskusiou v dyádach a 
skupine.  

Začiatok seminára je obvykle o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 

7. 01) Videoseminár 1: Práca Johna Banmena s Jánom B. 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 15. 02. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Naďa Feketeová 
Lektorné: 12,- € 
 10,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1202152 
Videoseminár prinesie ukážku nahrávky osobnej práce Johna Banmena v Bratislave s depresívnym klientom. 
Začiatok práce je o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
osobná práca, nahrávka, depresívny klient 

7. 02) Videoseminár 2: Kathlyne Maki-Banmen a Večierok častí 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 12. 04. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 12,- € 
 10,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1204121 
Videoseminár poskytne ukážku, ako možno pracovať s procesom Večierka častí s klientom v pracovni bez prítomnosti skupiny. 
Je záznamom precíznej terapeutickej práce Kathlyne Maki-Banmen z Kanady. 
Začiatok práce je o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
večierok vnútorných častí, individuálna zážitková práca s časťami, precíznosť postupu terapeuta 

7. 03) Videoseminár 3: Práca Johna Banmena so Stevenom 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 04. 10. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 12,- € 
 10,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1210041 
Tento jedinečný záznam práce Johna Banmena so Stevenom je ukážkou zaujímavej práce terapeuta s klientom na jeho 
nedokončených záležitostiach z minulosti s prekvapivým vývinom procesu. Pri jeho sledovaní sa môžeme obdivovať vysokú 
profesionalitu práce Johna Banmena 
Začiatok práce je o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
terapeutova práca s klientom, nedokončené záležitosti z minulosti, prekvapivý vývin procesu, profesionalita Johna Banmena 

7. 04) Videoseminár 4: Retro z archívov IVS 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 14. 12. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 12,- € 
 10,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1212141 
Obahom seminára budú ukážky z videozáznamov skupinovej a individuálnej práce s hviezdami v rámci seminárov IVS v SR 
pred rokom 2005. Ukážky budú vybraté po súhlase hviezd a účastníci budú pozvaní osobitnou osobnou pozvánkou.  
Začiatok práce je o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
videoukážka skupinovej, individuálnej práce, práca s hviezdou, súhlas hviezdy, záznamy z archívu 
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8.) Výcviky pre uzavreté skupiny 

Sú určené pre frekventantov, ktorí boli do výcviku zaradení po úspešnom absolvovaní výberového konania pre 
dlhodobý výcvik IVS v SR na základe osobitných podmienok.  

V roku 2012 začína druhý štvorročný psychoterapeutický výcvik STAR-T. V tomto roku otvárame aj trojročný 
špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii (2012-2014) pre uzavretú skupinu psychoterapeutov a 
rodinných poradcov, absolventov výcvikov v modeli Virginie Satirovej. 

8.01) STAR-T II. (2012-2015), 1. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 

pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín a miesto konania: 17. - 21. 04. 2012, Račkova dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: podľa zmluvy medzi IVS SR a frekventantom výcviku  

(1. ročník, 1. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 120417201 
Štvorročný psychoterapeutický výcvik v celkovom rozsahu 680 hodín. Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-
psychoterapeutov. 
Úvodné stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

8.02) STAR-T II. (2012-2015), 2. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 

pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín a miesto konania: 05. - 09. 06. 2012, Račkova dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: podľa zmluvy medzi IVS SR a frekventantom výcviku  

(1. ročník, 1. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 120605091 
Štvorročný psychoterapeutický výcvik v celkovom rozsahu 680 hodín. Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-
psychoterapeutov. 
Úvodné stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

8.03) STAR-T II. (2012-2015), 3. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 

pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín a miesto konania: 11. - 15. 09. 2012, Račkova dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: podľa zmluvy medzi IVS SR a frekventantom výcviku  

(1. ročník, 2. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 120911151 
Štvorročný psychoterapeutický výcvik v celkovom rozsahu 680 hodín. Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-
psychoterapeutov. 
Úvodné stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

8.04) STAR-T II. (2012-2015), 4. stretnutie 
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Druh podujatia: Štvorročný systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 
pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 

Termín a miesto konania: 13. - 17. 11. 2012, Račkova dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: podľa zmluvy medzi IVS SR a frekventantom výcviku  

(1. ročník, 2. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 121113171 
Štvorročný psychoterapeutický výcvik v celkovom rozsahu 680 hodín. Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-
psychoterapeutov. 
Úvodné stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

8.05) STAR basic III. (2011-2012), 3. stretnutie 
Druh podujatia: Dvojročný základný zážitkový výcvik pre profesionálov v pomáhajúcich profesiách. 
Termín a miesto konania: 03. - 08. 05. 2012, Šoporňa 
Lektori: Mgr. Rebeka J. Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková, PhDr. Anna Rybáriková, 

PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 216,- € (2. ročník, rozsah 60 hodín) 
Špecifický symbol platby: 120503081 
Tretie sústredenie otvára základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti, nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej a prebieha rezidenčným spôsobom. 
Systematická supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
zážitkový výcvik, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková práca 

8.06) STAR basic III. (2011-2012), 4. stretnutie 
Druh podujatia: Dvojročný základný zážitkový výcvik pre profesionálov v pomáhajúcich profesiách. 
Termín a miesto konania: 20. - 25. 09. 2012, Šoporňa 
Lektori: Mgr. Rebeka J. Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková, PhDr. Anna Rybáriková, 

PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 216,- € (2. ročník, rozsah 60 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110920251 
Štvrté sústredenie pokračuje podľa programu v základnom teoretickom vzdelávaní, zážitkových skúsenostiach, v nácviku 
zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej a prebieha 
rezidenčným spôsobom. Systematická supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová:  
zážitkový výcvik, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková práca 

8.07) STAR-S (2012-2014), 1. stretnutie 
Druh podujatia: Trojročný špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii 2012-2014 pre 

uzavretú skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov, absolventov výcvikov 
v modeli Virginie Satirovej (STAR-T, MOVISA, STAR-basic a i.). 

Termín a miesto konania: 27. - 30. 06. 2012, Praha 
Lektori: John Banmen, British Columbia, Canada 
Lektorné: Bude oznámené účastníkom výcvikovej skupiny. 
Špecifický symbol platby: 120627301 
Tento špecializovaný trojročný výcvik pre študentov supervízneho procesu v súlade s požiadavkami SPS a ČPS je určený pre 
uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov a rodinných poradcov a absolventov výcvikov, ktorí vo svojej praxi pracujú 
s jednotlivcami, pármi, rodinami a skupinami podľa modelu Virginie Satirovej a splnili podmienky výberového konania na tento 
výcvik. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na vedenie 
supervízneho procesu práce s človekom v rámci rôznych kontextov v modeli Virgini Satirovej. Súčasťou výcviku je aj pravidelná 
supervízia vlastnej práce, ako aj vedenie cvičnej supervízie v rámci výcvikového programu.  
Súčasťou výcvikového programu sú aj triádové supervízne stretnutia účastníkov výcviku s výcvikovými supervízormi, 
vedenie dokumentácie o supervíznej práci a záverečná obhajoba písomnej práce o supervízii prípadu. 
Kľúčové slová: 
supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik 
zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

8.08) STAR-S (2012-2014), 2. stretnutie 
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Druh podujatia: Trojročný špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii 2012-2014 pre 
uzavretú skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov, absolventov výcvikov 
v modeli Virginie Satirovej (STAR-T, MOVISA, STAR-basic a i.). 

Termín a miesto konania: 12. - 13. 10. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
Lektori: Lektori IVS v SR a IVS ČR 
Lektorné: Bude oznámené účastníkom výcvikovej skupiny. 
Špecifický symbol platby: 121012131 
Rodinné mapy, ľadovec, procesové otázky. 
Tento špecializovaný trojročný výcvik pre študentov supervízneho procesu v súlade s požiadavkami SPS a ČPS je určený pre 
uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov a rodinných poradcov a absolventov výcvikov, ktorí vo svojej praxi pracujú 
s jednotlivcami, pármi, rodinami a skupinami podľa modelu Virginie Satirovej a splnili podmienky výberového konania na tento 
výcvik. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na vedenie 
supervízneho procesu práce s človekom v rámci rôznych kontextov v modeli Virgini Satirovej. Súčasťou výcviku je aj pravidelná 
supervízia vlastnej práce, ako aj vedenie cvičnej supervízie v rámci výcvikového programu.  
Súčasťou výcvikového programu sú aj triádové supervízne stretnutia účastníkov výcviku s výcvikovými supervízormi, 
vedenie dokumentácie o supervíznej práci a záverečná obhajoba písomnej práce o supervízii prípadu. 
Kľúčové slová: 
supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik 
zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

8.09) STAR-S (2012-2014), 3. stretnutie 
Druh podujatia: Trojročný špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii 2012-2014 pre 

uzavretú skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov, absolventov výcvikov 
v modeli Virginie Satirovej (STAR-T, MOVISA, STAR-basic a i.). 

Termín a miesto konania: 21. - 24. 11. 2012, Bratislava, miesto konania bude upresnené 
 Lektori: Lektori IVS v SR a IVS ČR  
Lektorné: Bude oznámené účastníkom výcvikovej skupiny. 
Špecifický symbol platby: 121121241 
Pôvodná rodina, zmenová energia, použitie seba, uvedomenie si supervízora dvojitých väzieb a predsudkov, zmena , zameranie 
na zdravie, paralelné aspekty, supervízny kontext, usporiadanie supervízie, supervízny kontrakt, sebasupervízia, etika, váš 
supervidovaný, supervízne hranice - rod , duálne vzťahy, homosexualita, etika, kvality efektívnej supervízie, teória  
Tento špecializovaný trojročný výcvik pre študentov supervízneho procesu v súlade s požiadavkami SPS a ČPS je určený pre 
uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov a rodinných poradcov a absolventov výcvikov, ktorí vo svojej praxi pracujú 
s jednotlivcami, pármi, rodinami a skupinami podľa modelu Virginie Satirovej a splnili podmienky výberového konania na tento 
výcvik. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na vedenie 
supervízneho procesu práce s človekom v rámci rôznych kontextov v modeli Virgini Satirovej. Súčasťou výcviku je aj pravidelná 
supervízia vlastnej práce, ako aj vedenie cvičnej supervízie v rámci výcvikového programu.  
Súčasťou výcvikového programu sú aj triádové supervízne stretnutia účastníkov výcviku s výcvikovými supervízormi, 
vedenie dokumentácie o supervíznej práci a záverečná obhajoba písomnej práce o supervízii prípadu. 
Kľúčové slová: 
supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik 
zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

8.10) Sochy a sochanie: Terapia rodiny po rozvode 
Druh podujatia: Výcvik v práci s jednotlivcom, párom a rodinou pre otvorenú skupinu profesionálov 

UPSVAR-u a IVS, 5. časť 
Termín konania: 03. - 05. 09. 2012, Bratislava 
Lektor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie,  U.S.A. 
Lektorné: 129,- € 
 119,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 120903051 
Tento výcvikový seminár poskytuje príležitosť integrovať rôzne roviny poznania modelu a zužitkovať ich do kreatívneho 
zážitkového a výukového celku. Dôraz je kladený na využitie procesu sochania ako nástroja diagnostiky a liečebnej zmeny 
vnútorného diania jednotlivca, páru a rodiny v zložitej rozvodovej a porozvodovej situácii. Súčasťou je aj využitie rôznych typov 
sôch a ich aplikácia v praxi. Je možné si priniesť aj vlastné kazuistiky svojich klientov pri dodržaní anonymity osobných údajov. 
Kľúčové slová: 
sochy a sochanie, rodinný systém, terapia rodiny, jednotlivec, pár, rodina, rozvod, kazuistika 

 

9.) Výberové konania do výcvikov 

Výberové konanie do dlhodobých výcvikov sa uskutočňuje podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk 
a záujemcovia o výcvik, ktorí splnia očakávané požiadavky, môžu byť zaradení do výcvikovej skupiny. 
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9.01) STAR-S (2012-2014), 1. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre trojročný intenzívny supervízny výcvik systemickej terapie a 

rastu podľa modelu Virginie Satirovej pre psychoterapeutov a poradcov. 
Termín konania: 13. 02. 2012, Bratislava, IVS v SR, 15:00 - 18:00 hod. 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová  
Poplatok: 10,- €  
Špecifický symbol platby: 1202131 
Trojročný supervízny výcvik STAR-S sa uskutoční v rokoch 2012 až 2014 a je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v 
pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR a IVS ČR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické 
vzdelávanie, nácvik zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

9.02) STAR-S (2012-2014), 2. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre trojročný intenzívny supervízny výcvik systemickej terapie a 

rastu podľa modelu Virginie Satirovej pre psychoterapeutov a poradcov. 
Termín konania: 12. 03. 2012, Bratislava, IVS v SR, 12:00 - 15:00 hod. 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová  
Poplatok: 10,- €  
Špecifický symbol platby: 1203121 
Trojročný supervízny výcvik STAR-S sa uskutoční v rokoch 2012 až 2014 a je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v 
pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR a IVS ČR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické 
vzdelávanie, nácvik zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

9.03) STAR-S (2012-2014), 3. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre trojročný intenzívny supervízny výcvik systemickej terapie a 

rastu podľa modelu Virginie Satirovej pre psychoterapeutov a poradcov. 
Termín konania: 23. 04. 2012, Bratislava, IVS v SR, 12:00 - 15:00 hod. 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová  
Poplatok: 10,- €  
Špecifický symbol platby: 1204231 
Trojročný supervízny výcvik STAR-S sa uskutoční v rokoch 2012 až 2014 a je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v 
pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR a IVS ČR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické 
vzdelávanie, nácvik zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

9.04) STAR-TR (2013-2015), 1. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 

podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: 25. 06. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1206251 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2013 a 2015 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

9.05) STAR-TR (2013-2015), 2. výberové konanie 
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Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 
podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: 08. 10. 2012, Bratislava, IVS v SR Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, 
PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  

Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1210081 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2013 a 2015 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

9.06) STAR-TR (2013-2015), 3. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 

podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: december 2012 (termín bude upresnený), Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1212991 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2013 a 2015 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

9.07) STAR basic (2013-2014), 1. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 

pre pomáhajúce profesie. 
Termín konania: 02. 07. 2012, Bratislava, Bratislava-Rusovce 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Oľga Nemcová 
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1207021 
Výcvik STAR basic sa uskutoční v rokoch 2013 a 2014 v štyroch celotýždňových sústredeniach v celkovom rozsahu 240 hodín a 
je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na 
základe výberových pohovorov. Výberové konanie sa uskutoční podľa nižšie uvedených kritérií. 
Každé výcvikové stretnutie v rozsahu 60 hodín bude prebiehať rezidenčným spôsobom. Otvorí ho základné teoretické 
vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom 
podľa modelu Virginie Satirovej a supervízie v skupine. Systematická individuálna supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, dvojročný výcvik systemickej terapie, pomáhajúce profesie, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, zážitkové 
skúsenosti, nácvik zručností, osobný rast, supervízie v skupine 

9.08) STAR basic (2013-2014), 2. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 

pre pomáhajúce profesie. 
Termín konania: 31. 10. 2012, Bratislava, Bratislava-Rusovce 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Oľga Nemcová 
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1210311 
Výcvik STAR basic sa uskutoční v rokoch 2013 a 2014 v štyroch celotýždňových sústredeniach v celkovom rozsahu 240 hodín a 
je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na 
základe výberových pohovorov. Výberové konanie sa uskutoční podľa nižšie uvedených kritérií. 
Každé výcvikové stretnutie v rozsahu 60 hodín bude prebiehať rezidenčným spôsobom. Otvorí ho základné teoretické 
vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom 
podľa modelu Virginie Satirovej a supervízie v skupine. Systematická individuálna supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, dvojročný výcvik systemickej terapie, pomáhajúce profesie, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, zážitkové 
skúsenosti, nácvik zručností, osobný rast, supervízie v skupine 

9.09) STAR basic (2013-2014), 3. výberové konanie 
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Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny výcvik podľa modelu Virginie Satirovej 
pre pomáhajúce profesie. 

Termín konania: 30. 11. 2012, Bratislava, Bratislava-Rusovce 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Oľga Nemcová 
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1211301 
Výcvik STAR basic sa uskutoční v rokoch 2013 a 2014 v štyroch celotýždňových sústredeniach v celkovom rozsahu 240 hodín a 
je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2012 lektormi IVS v SR na 
základe výberových pohovorov. Výberové konanie sa uskutoční podľa nižšie uvedených kritérií. 
Každé výcvikové stretnutie v rozsahu 60 hodín bude prebiehať rezidenčným spôsobom. Otvorí ho základné teoretické 
vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom 
podľa modelu Virginie Satirovej a supervízie v skupine. Systematická individuálna supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, dvojročný výcvik systemickej terapie, pomáhajúce profesie, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, zážitkové 
skúsenosti, nácvik zručností, osobný rast, supervízie v skupine 

 

10.) Supervízie v skupine 

Supervízie práce s klientom, párom, rodinou alebo skupinou obvykle v rozsahu 4 hod. sú súčasťou sústavného 
vzdelávania a rastu profesionálov v oblasti psychoterapie a poradenstva, aby sa zvyšovala ich kompetencia, 
konfidencia a kongruencia pri práci. 

10.01) Supervízia v skupine pre poradcov a terapeutov (1) 
Druh podujatia: Skupinová supervízia pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 06. 03. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 48,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS) 
Špecifický symbol platby: 1203061 
Supervízna práca v malej skupine max. 6 účastníkov, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, keď pri 
vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou alebo 
uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. 
Supervízia ako metóda sústavného vzdelávania umožní účastníkom zvyšovať svoju profesionálnu kompetenciu, kongruenciu a 
konfidenciu a kvalitnejšie pracovať s klientom/pacientom. Na analýzu konkrétneho prípadu je možné si priniesť videonahrávku 
alebo audionahrávku svojej práce. 
Práca so supervidovaným v malej bezpečnej skupine v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je zameraná na 
vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka možnosť 
aktívnej účasti.  
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
supervízia v skupine, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

10.02) Supervízia v skupine pre poradcov a terapeutov (2) 
Druh podujatia: Skupinová supervízia pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 17. 10. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 48,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS) 
Špecifický symbol platby: 1210171  
Supervízna práca v malej skupine max. 6 účastníkov, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, keď pri 
vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou alebo 
uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. 
Supervízia ako metóda sústavného vzdelávania umožní účastníkom zvyšovať svoju profesionálnu kompetenciu, kongruenciu a 
konfidenciu a kvalitnejšie pracovať s klientom/pacientom. Na analýzu konkrétneho prípadu je možné si priniesť videonahrávku 
alebo audionahrávku svojej práce. 
Práca so supervidovaným v malej bezpečnej skupine v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je zameraná na 
vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka možnosť 
aktívnej účasti.  
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
supervízia v skupine, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

 

11.) Tímové supervízie 
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Supervízie práce členov lektorského tímu IVS v SR s klientom, párom, rodinou alebo skupinou spravidla v rozsahu 
3 - 4 hod. sú súčasťou ich sústavného vzdelávania a rastu v oblasti psychoterapie a poradenstva, aby sa zvyšovala 
ich kompetencia, konfidencia a kongruencia pri práci. 

11.01) Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (1) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 23. 01. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová alebo iný supervízor IVS v SR 
Lektorné: 26,- € (zvýhodnené lektorné pre lektorský tím) 
Špecifický symbol platby: 1101231 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

11.02) Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (2) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 26. 04. 2012, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová alebo iný supervízor IVS v SR 
Lektorné: 26,- € (zvýhodnené lektorné pre lektorský tím) 
Špecifický symbol platby: 1204261 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

11.03) Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (3) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 31. 08. - 01. 09. 2012, miesto konania bude upresnené 
Supervízor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie, U.S.A. 
Lektorné: 60,- € (zvýhodnené lektorné pre lektorský tím) 
Špecifický symbol platby: 120831011 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

12.) Pracovné stretnutia lektorov, asistentov a prípravných tímov 

24. 02. Satir Day 1 Oslava 15. narodenín IVS v SR 
08. 03. Stretnutie lektorského tímu, IVS v SR 
24. 05. 16:00 - 18:00 Stretnutie lektorov a supervízorov výcviku STAR-S, Bratislava 

Stretnutie lektorského tímu, IVS v SR 
07-08/2012 Satir Day 2 výlet s Walterom alebo s Madeleine 
07. 12. Stretnutie lektorského tímu IVS v SR 

13.) Pracovné stretnutia výboru a členov IVS v SR 

24. 02. 13:00 - 14:30 Výbor IVS v SR (v deň Satir Day 1) 
08. 03. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
09. 03. 15:30 - 19:30 Valné zhromaždenie IVS v SR,  
31. 05. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
02. 07. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
04. 10. 18:00 - 20:00 Výbor IVS v SR 
07. 12. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
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Prihlasovanie na semináre, výcviky a superízie 

Pozvánky a záväzné prihlášky s podrobnými údajmi k jednotlivým seminárom a výcvikom vrátane organizačnej logistiky a 
dopravnej navigácie zverejňujeme na stránke inštitútu obvykle štyri a šesť týždňov pred termínom ich konania. V prípade záujmu 
posielajte, prosím, prihlášky e-mailom na info@satir-institute.sk. 

Záväzne prihlásený je záujemca, ktorý na účet IVS v SR poukáže lektorné v termíne uvedenom na pozvánke. 

Organizačné pokyny 
Prihlášky na seminár je potrebné zaslať e-mailom, prípadne poštou, inak IVS v SR nebude môcť Vašu účasť garantovať. 
Záujemcovia, ktorí zaplatia poplatok za seminár dva týždne pred termínom seminára, budú v poradí uprednostnení. 
Ak si nárast organizačných nákladov vyžiada zvýšenie v programe avizovaných cien, potom sú smerodajné ceny uvedené v pozvánke.  
Podmienkou účasti na seminári a výcviku je písomný súhlas s dodržiavaním etických pravidiel a záväzkov v súlade so zákonom 
č. 428/2002 NR SR na ochranu osobných údajov.  
Ubytovanie si zabezpečuje a hradí každý účastník samostatne. 

Členské poplatky 
Členský poplatok schválený Valným zhromaždením IVS v SR na rok 2012 je vo výške 25,- €, pre študentov, samoživiteľov, matky 
na MD a dôchodcov 20,- €. 
Členský poplatok odporúčame členom zaplatiť už v januári, aby mohlo byť uznané ich členstvo a mohli si uplatňovať výhody 
členov IVS v SR. Členské posielajte len bankovým príkazom na č. ú. IVS v SR, ako špecifický symbol platby uveďte kód 2012. 

Poplatky a ich úhrada 
Podmienkou zaradenia na akciu je zaslanie návratky so záväznou prihláškou a zaplatenie lektorného. Do účelu platby uveďte 
meno a priezvisko účastníka. Ako variabilný symbol platby je potrebné uviesť spätne číslice dátumu narodenia, aby bolo možné 
platbu jednoznačne identifikovať (napr. 800424 pri dátume narodenia 24. 04. 1980). Špecifický symbol platby je uvedený pri každej 
akcii. 
Preferovaný spôsob úhrady je bezhotovostný styk na č. ú. IVS v SR 2660100081, Tatrabanka, kód banky 1100 podľa konkrétnych 
požiadaviek na platbu. Je potrebné uvádzať Váš variabilný symbol a špecifický symbol platby, aby bolo možné Vašu platbu 
identifikovať. Platby zaslané poštovou poukážkou cez poštu obvykle neobsahujú tieto identifikačné údaje, aj keď ich do dokladu 
napíšete.  

UPOZORNENIE: 
Pri platbách v hotovosti priamo pri prezentácii sa zvyšuje cena lektorného jednotne o 7,- €! 

Skrátená účasť alebo prerušenie účasti na aktivite nie je dôvodom na zníženie poplatku. 

Zľavy 
Zľavy pre študentov, osamelých rodičov-samoživiteľov, matky na MD, dôchodcov, zdravotne postihnutých občanov alebo viacerých 
zúčastnených rodinných príslušníkov alebo iné skupiny účastníkov uvedené v pozvánke na podujatie je možné poskytnúť po predložení 
príslušného dokladu, pre členov IVS v SR len ak majú zaplatený členský poplatok na rok 2012 (viď vyššie). Študenti, ktorí sú 
zároveň členmi IVS v SR, si môžu nárokovať len jeden typ zľavy na akciu. 

Storno poplatky 
Organizátor si vyhradzuje možnosť individuálne posúdiť podmienky vrátenia uhradeného lektorného, ak sa účastník na seminári zo 
závažných osobných dôvodov nemôže zúčastniť. Vrátenie platby zníženej o manipulačný poplatok 7,- € a prípadnú inú ujmu 
organizátora je možné len na základe podpisom potvrdenej písomnej žiadosti zaslanej poštou s uvedením dôvodu neúčasti 
a rozhodnutia orgánu IVS v SR, tzn. platbu za lektorné IVS v SR nevracia automaticky. V prípade využitia služby inej organizácie, 
cestovnej agentúry a pod. sme viazaní jej zmluvnými podmienkami. 

Asistovanie a lektorovanie 
Podmienky, ktoré musia spĺňať uchádzači o asistovanie a lektorovanie v Modeli Virginie Satirovej, nájdete na stránke inštitútu: 
- podmienky pre asistovanie 
- podmienky pre lektorovanie 

 

Prihlasovanie sa a informácie k seminárom a výcvikom 

IVS v SR, Albánska 5A, 831 06 Bratislava, tel. 00421/915 626 016  e-mail: info@satir-institute.sk,
 www.satir-institute.sk 
 

Kontakty na Výbor IVS v SR 

PhDr. Hana Ščibranyová tel. 00421/2-4464 9432, 0905 787 217 e-mail: hana.scibranyova@gmail.com 
PhDr. Naďa Feketeová tel. 00421/2-4341 2307, 0903 956 533 e-mail: nada.feketeova@gmail.com 
PhDr. Oľga Nemcová tel. 00421/905 381 911  e-mail: nemcova.o@stonline.sk 
Mgr. Rebeka Trepačová tel. 00421/903 474 857 e-mail: trepacovar@gmail.com 
PhDr. Valéria Hudáková tel. 00421/907 913 194  e-mail: valikah@stonline.sk 
Mgr. Ľubica Tománková tel. 00421/905 324 863 e-mail: lubicatomankova@hotmail.com  
Mgr. Silvia Nejedlíková tel. 00421/903 734 974 e-mail: nejedlikova@gmail.com  


