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„Venujem pozornosť poškodeniu, ale s dôrazom na to, čo podporí zdravie namiesto zbavovania sa chybného. Pripravovala som sa na 
dráhu „ľudského patológa“. Teraz však pracujem ako „projektant zdravia“, ktorý používa informáciu o patológii, aby rozpoznal 
problematické miesta viac-menej rovnako, ako vodič alebo pilot využíva červenú kontrolku na paneli v aute alebo lietadle. Upozorňuje 
ma, že niečo vyžaduje moju pozornosť...“ 

Virgin ia  Satirová (In  her own w ords, 2008) 

Program IVS v SR na rok 2011 

Milí priatelia, 
pred Vami je v poradí šestnásty celoročný program IVS v SR. Teší nás, že Vám opäť môžeme ponúknuť zaujímavý výber seminárov, 
workshopov, pravidelných klubov, výcvikov a prednášok pod vedením našich alebo zahraničných lektorov. 

V roku 2011 končí prvý a začína druhý štvorročný psychoterapeutický výcvik v modeli Virginie Satirovej (STAR-T), garantovaný 
SPS a akreditovaný MZ SR, otvárame aj tretí dvojročný zážitkový výcvik pre pomáhajúce profesie Star-basic III.  Uskutočnia sa 
výberové konania do pripravovaných výcvikov o rodinnej terapii a výcviku pre budúcich supervízorov. Ak ste zvedaví, ako 
prebiehajú zmeny v rodinnom systéme vo viacerých generáciách, potom príďte na júnovú rodinnú rekonštrukciu.  V tomto roku nebude 
v ponuke chýbať ani rastová komunita pod vedením prof. Waltera Zahnda z USA, mužská a ženská skupina, ako aj iné zaujímavé 
tematické semináre. V programe nájdete základné informácie aj o ďalších stretnutiach a organizačnom zabezpečení vzdelávania v IVS 
v SR.  

Lektorský a asistentský tím nášho inštitútu Vám praje príjemné zážitky pri našich spoločných stretnutiach a želáme Vám, aby aj tento 
rok bol priestorom - aj naším prostredníctvom - pre Vás, Vašu rodinu, deti, partnerov, priateľov, rodičov, kolegov a známych. Srdečne 
Vás pozývame pripojiť sa k zaujímavým medziľudským stretnutiam a zážitkom pri osobnom poznávaní alebo profesionálnom 
vzdelávaní.  

Ďakujeme Vám za Vašu doterajšiu priazeň a záujem. 

Výbor IVS v SR 

  
 
Virginia Satirová (1916 - 1988) 
je významnou predstaviteľkou americkej humanistickej psychológie a priekopníčkou spoločnej rodinnej terapie. Prostredníctvom 
svojho učenia nám zanechala príťažlivý systematický model na poznávanie človeka, jeho vnútorných psychických procesov a ich 
súvislosti s dynamikou vzťahov v rodine. Venovala sa skúmaniu rodinných interakcií a ich vplyvu na zdravie a vznik chorôb 
jednotlivých členov rodiny. Jej teoretické učenie, ktorého kľúčovými konceptmi sú o. i. sebauvedomovanie a sebahodnotenie, sebaúcta a 
komunikácia, kongruencia a zodpovednosť - spája praktickosť s duchovným rozmerom života a pritom využíva potenciál transformačnej 
zmeny. Smeruje k upevňovaniu telesného a duševného zdravia, k podpore tvorivosti, celistvosti a vnútornej slobody ľudí, k plnšiemu 
rozvíjaniu ich ľudskej dimenzie a obohateniu zmysluplnosti a radosti zo života v rodine a spoločnosti.  
 

Inštitút Virginie Satirovej v SR  
bol založený v roku 1996. IVS od roku 1996 úspešne spolupracuje s IVS ČR, s Globálnou medzinárodnou vzdelávacou 
sieťou Virginie Satirovej so sídlom v USA (VSGN - od roku 2003 ako jej pridružený inštitút), ďalej so Satir Institute of 
the Pacific v Kanade, s Medzinárodným strediskom pre štúdium rodiny v Bratislave, s Katedrou psychológie FF UK 
v Bratislave, s poradensko-psychologickými pracoviskami Ústredia práce, sociálnych vecí a rodiny v SR, s Ligou pre 
duševné zdravie a s inými inštitúciami a organizáciami na Slovensku i v zahraničí s podobným zameraním. IVS v SR je aj 
akreditovaným výcvikovým inštitútom Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti. V jeho odbornom vedení sú 
lektori, supervízori, cviční terapeuti a asistenti, ktorí sa špecializujú na psychoterapeutický prístup známy ako Model rastu 
Virginie Satirovej alebo Transformačná systemická terapia podľa Satirovej. 
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Program v roku 2011 tvoria nasledovné možnosti vzdelávania a stretnutí: 
 

1.) Dvoj- a viacdňové semináre pre otvorené skupiny 
2.) Krátke semináre pre otvorené skupiny 
3.) Semináre pre uzavreté skupiny 
4.) Komunity pre otvorené skupiny 
5.) Terapeutické kluby 
6.) Videosemináre pre poradcov a terapeutov 
7.) Výberové konania do výcvikov 
8.) Výcviky pre uzavreté skupiny 
9.) Supervízie v skupine 
10.) Tímové supervízie 
11.) Pracovné stretnutia lektorov, asistentov a prípravných tímov 
12.) Pracovné stretnutia výboru a členov IVS v SR 

 
Stretnutie členov a priaznivcov IVS v SR spojené s Valným zhromaždením IVS v SR je plánované na 3. júna. 
V ten istý deň Vás pozývame aj na prednáškový blok venovaný psychoterapii u detí a mládeže. 
 

1.) Dvoj- a viacdňové semináre pre otvorené skupiny 

Dvoj- a viacdňové semináre sú určené pre nových alebo pokračujúcich záujemcov o Model Virginie Satirovej z 
radov verejnosti (jednotlivci, páry, rodiny, klienti poradenského a terapeutického procesu, ...) aj profesionálov 
(klinický a poradenský psychológ, manželský, párový a rodinný poradca, sociálny a pedagogický poradca, 
zdravotná sestra, praktický lekár, psychiater, lektor rodinnej terapie a psychoterapeut).  

Obsah seminárov je zvolený tak, aby tvorili samostatné časti celku a aby umožnili Váš vstup do témy v akejkoľvek 
časti. Jednotlivé semináre obsahujú teoretický výklad konceptu, oboznámenie sa s technikami, prácu so zážitkami a 
získavanie zručností. Precvičujú sa efektívne postupy, ktoré prispievajú ku skvalitneniu vzťahu k sebe samému, ku 
skvalitneniu komunikácie medzi ľuďmi, k lepšiemu zaobchádzaniu so zmenami a záťažou, k efektívnejšiemu 
využívaniu ľudských zdrojov pri osobnostnom raste a pestovaní sebaúcty. Tieto aktivity sú prístupné pre verejnosť 
i profesionálov z pomáhajúcich profesií (ak pri konkrétnom seminári nie je uvedené inak), ako aj pre uchádzačov 
o lektorovanie v Modeli Virginie Satirovej. 

Ak nie je v pozvánke uvedené inak, dvojdňové semináre spravidla začínajú prezentáciou v piatok o 12:30 hod., 
program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 

Výška poplatku za lektorné aj s príslušnou zľavou je uvedená pri každom seminári a v pozvánke. 
 

1.01) Rodinné mapy Mirjam V. 
Druh podujatia: Seminár pre verejnosť i pre profesionálov, tvorba rodinných máp hviezdy rodinnej 

rekonštrukcie. 
Termín a miesto konania: 28. - 29. 01. 2011, Bratislava-Petržalka, Poradenské a vzdelávacie centrum 

AHHA, Nobelovo nám., Lenardova 4A 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110128291 
Seminár je zameraný na tvorbu rodinných máp hviezdy rodinnej rekonštrukcie v podpornej, stabilnej skupine a je určený pre 
verejnosť i pre profesionálov. Rodinné mapy skúmajú vplyv života v troch generáciách rodiny na hviezdu rodinnej rekonštrukcie. 
Práca na tomto, v poradí druhom z plánovaných stretnutí, sa sústredí na vytvorenie percepčnej mapy v troch generáciách a 
rodinnej chronológie a na hľadanie odpovedí na mnohé podnetné otázky, ktoré súvisia s cieľmi hviezdy pre rodinnú 
rekonštrukciu. 
Účastníci seminára sa môžu aktívne zapojiť do zaujímavej tvorby hypotéz, ktoré môžu ovplyvniť proces skúmania máp a 
samotnej rodinnej rekonštrukcie. Môžu sa zapojiť aj do procesu pátrania v rodinných koreňoch hviezdy a inšpirovať sa tiež k 
novým pohľadom na seba a svoju vlastnú rodinnú históriu, k zmene postojov k rodinným posolstvám a členom svojej rodiny.  
Profesionálni účastníci získajú skúsenosti, ktoré môžu využiť pri práci so svojimi klientmi alebo pacientmi.  
Vítaná je skúsenosť s mapovaním, nie je však podmienkou. Rovnako nie je podmienkou ani to, či ste sa zúčastnili na prvej časti, 
ktorá sa konala 2. júla 2010.  
Upozornenie: Prihláste sa prosím najneskôr päť dní pred začiatkom seminára, aby sme Vás mohli zaradiť do podpornej skupiny, 
ktorej počet je obmedzený na 21 účastníkov. 
Prezentácia sa začína pred otvorením seminára v piatok od 08:30 hod., začiatok seminára je o 09:15 hod. 
Predpokladaný program v piatok je do 18:00 hod., v sobotu od 9:00 hod. do 17:00 hod. 
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Kľúčové slová: 
rodinné mapy, rodinná rekonštrukcia, hviezda RR, rodinné korene, mapovanie, podporná skupina 

1.02) Ženy ženám: Čas len pre seba... 
Druh podujatia: Seminár pre ženy: matky a dcéry, sestry, sesternice, priateľky, kolegyne... 
Termín a miesto konania: 25. - 26. 03. 2011, Bratislava 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110325261 
Program tejto skupiny je určený ženám a ich zastaveniu sa v čase, ktorý ženy môžu darovať tentoraz výlučne sebe. Budeme sa 
venovať, aj podľa očakávaní účastníčok, najmä tým otázkam, ktoré si ženy často kladú vo vzťahu k sebe a v partnerských, 
rodičovských a rodinných vzťahoch. Pozornosť budeme venovať tomu, ako šetrne zaobchádzať so svojou ženskou identitou, ako 
ju chrániť a podporovať u seba, u „malých a veľkých žien“ a vo vzťahu k mužom. Program využíva model Virginie Satirovej 
a tvorivé metódy, podporujúce zážitky v skupine. Vítaná je spoločná účasť s ďalšími členkami rodiny, vítané sú aj účastníčky 
z Českej republiky.  
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
očakávania, vzťah k sebe, partnerský vzťah, rodičovský vzťah, rodinný vzťah, ženská identita, zážitky v skupine 

1.03) JA vo vzťahu k JA: Cesta domov 
Druh podujatia: Seminár o vzťahu k sebe samému určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 08. - 09. 04. 2011, Bratislava  
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110408091  
Ústrednou témou seminára je cesta k sebe samému a svojmu miestu v rodine. V priebehu nášho života vplyvom rôznych udalostí, 
skúseností alebo zraňujúcich zážitkov môže dôjsť k čiastočnému odpojeniu, oslabeniu alebo strate kontaktu s naším ja, s našou 
podstatou. Ak sa dostatočne nerozvinie toto spojenie, jeho dopad sa prejaví nielen v našom prežívaní, myslení, cítení, v 
sebarealizácii, ale aj vo vzťahoch v rodine a k iným ľuďom. Cieľom tohtoročného seminára je obnoviť toto spojenie a posilniť 
uvedomenie si seba, svojich častí, zdrojov a hraníc. Pomocou ďalších zaujímavých techník a postupov modelu Virginie Satirovej 
budeme zážitkovým spôsobom skúmať osobnostný potenciál človeka, dopĺňať nové možnosti pre rozvoj jeho celistvosti a 
posilňovať úlohu jeho vnútornej podstaty vo vzťahu k sebe samému a voči iným ľuďom. 
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
vzťah k sebe a iným, uvedomenie si seba, miesto v rodine, strata kontaktu, vzťahy v rodine, zdroje a hranice, osobnostný 
potenciál, celistvosť, zážitková práca 

1.04) Smäd po slobode: Ja, ty a alkohol 
Druh podujatia: Seminár o závislostiach určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 29. - 30. 04. 2011, Bratislava 
Lektori: PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110429301 
Program seminára sa venuje závislosti na alkohole, jej dopadu na vnútorný svet človeka, na jeho správanie a vzťahy v rodine 
z pohľadu modelu Virginie Satirovej. Prostredníctvom zážitkových cvičení, sochami a ďalšími nástrojmi budú účastníci 
objavovať možné zdroje pre zmenu a oslobodenie sa od závislosti a spoluzávislosti na alkohole. Môžu sa učiť rozpoznávať riziká 
vznikajúcej závislosti a zacyklení v bludnom kruhu alkoholizmu a overovať si zdravšie spôsoby zvládania ohrozenia 
v kľúčových situáciách, meniť vnútorný plán postupu a kroky v strese a pri abúze alkoholu v rodine. 
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
závislosť na alkohole, spoluzávislosť, vnútorný svet, vzťahy, zážitkové učenie, sochy, zdroje pre zmenu, oslobodenie sa od 
závislosti 

1.05) Partnerské vzťahy: Návrat k intimite 
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Druh podujatia: Seminár o partnerských vzťahoch pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 20. - 21. 05. 2011, Bratislava 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Anna Rybáriková 

(asistentka) 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110520211 
Seminár sa zameriava na zvládanie konfliktných, kritických alebo krízových situácií v partnerstve, ktoré môžu viesť 
k vzájomnému vzdialeniu sa a ochladeniu partnerov. Ambíciou seminára je poskytnúť účastníkom zaujímavý a tvorivý priestor, 
kde budú môcť sami alebo so svojím partnerom skúmať a objavovať možnosti, ako  
• prekonávať rozdiely a nachádzať podobnosti a zdroje, ktorými by sa dokázali opätovne viac priblížiť ku svojmu partnerovi, 
• posilniť pochopenie a záujem o partnera,  
• naučiť sa narábať s chybami a omylmi vo vzťahu,  
• podporovať dôveru a úctu,  
• vyživovať lásku a intimitu vo vzťahu,  
• poznať a využívať svoj a partnerov jazyk lásky, mapu lásky a iné zdroje.  
Seminár obsahuje teoretické a praktické postupy podľa Virginie Satirovej. V programe workshopu je priestor venovaný aj 
osobnej zážitkovej práci v malých skupinách a triádach. 
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
partnerský vzťah, kritické a krízové situácie v partnerstve, odcudzenie partnerov, dôvera, láska, intimita, teoretické a praktické 
postupy, osobná zážitková práca, triády, skupiny 

1.06) Život je cesta: Rodinná rekonštrukcia Mirjam V. 
Druh podujatia: Proces rodinnej rekonštrukcie hviezdy Mirjam V. otvorený pre verejnosť aj pre 

profesionálov. 
Termín a miesto konania: 09. - 12. 06. 2011, Bratislava 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 109,- € 
 99,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
 89,- € (rodinní príslušníci hviezdy RR) 
Špecifický symbol platby: 110609121 
Jedinečný zážitkový proces spojený so skupinovou psychodrámou nadväzujúci na predchádzajúcu prácu s mapami pôvodnej 
rodiny hviezdy rodinnej rekonštrukcie až do tretej generácie predkov. Znovunavštevuje vnútorný súboj medzi autentickým 
cítením a tým, čo by človek „mal alebo nemal“, aby bol uznávaný a tie automatické vzorce, ktorými sa od detstva usilujeme 
vyvažovať strádanie, ktorým platíme za snahu vyhovieť externým očakávaniam Rodinná rekonštrukcia ako originálny a účinný 
nástroj Virginie Satirovej umožňuje hviezde i všetkým účastníkom objavovať láskavým i humorným spôsobom aj dramatické 
okamihy, ktoré významnou mierou ovplyvnili život členov rodín z minulých generácií do súčasnosti. Podporuje nové 
uvedomovanie a odvahu meniť detský pohľad na rodinné zážitky, z miesta dospelosti začať nachádzať zdroje aktuálnych 
problémov a podporiť transformačné zmeny u hviezdy tam, kde bol jej rast zablokovaný.  
Rodinná rekonštrukcia je pôsobivý a účinný nástroj, ktorý spája profesionálne terapeutické a rastové vedenie hviezdy s jej 
jedinečnou duchovnou podstatou, ktorá je prejavom univerzálnej životnej energie. Rodinná rekonštrukcia prináša 
neopakovateľné a bohaté zážitky aj ostatným účastníkom.  
Upozornenie: Skúsenosť s Modelom Virginie Satirovej nie je potrebná.  
Miesto a ostatné informácie budú zaslané prihláseným záujemcom dodatočne.  
Kľúčové slová: 
rodinná rekonštrukcia, psychodráma, rodinné mapy, hviezda RR, zdroje, transformačná zmena, životná energia 

1.07) Zdravé vzťahy: Šanca nielen pre vašu rodinu 
Druh podujatia: Rastová komunita pre rodiny a rodinných príslušníkov. 
Termín a miesto konania: 01. - 02. 07. 2011, Bratislava 
Lektori: PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 110701021 
Seminár Zdravé vzťahy IX. voľne nadväzuje na semináre z predchádzajúcich rokov. Vychádza z Modelu rastu Virginie Satirovej, 
zakladateľky rodinnej terapie, a je určený pre jednotlivcov, páry a rodiny, ktorí majú záujem dozvedieť sa viac o vytváraní 
a rozvíjaní zdravého vzťahu k sebe aj k druhým. Ponúka priestor na objavovanie seba a druhých prostredníctvom zážitkov, ale aj 
prostredníctvom otázok a odpovedí: 
• ako si vytvárať pozitívny vzťah k sebe,  
• ako vytvárať zdravý vzťah k partnerovi/ke, manželovi/ke, k rodičom, k deťom namiesto vzťahu závislého alebo konfliktného, 
• ako zvládnuť zložité vzťahové situácie - napr. rozchod/rozvod s partnerom, mimomanželský vzťah, uprednostňovanie detí pred 
partnerom/kou, workoholizmus, alkoholizmus u partnera a i. 
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Seminár je „otvorený“ pre všetkých záujemcov, aj keď sa nezúčastnili na predchádzajúcich „Zdravých vzťahoch“.  
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
rodina, rodinný systém, vytváranie väzby, vzťah k sebe, rastová komunita, zmena, terapeut 

1.08) Terapia hrou: Sochy a obrazy v piesku 
Druh podujatia: Seminár pre psychoterapeutov a poradcov. 
Termín a miesto konania: 26. - 27. 08. 2011, Bratislava 
Lektor: Madeleine De Little, B. Ed., M. Sc, Britská Kolumbia v Kanade 
Lektorné: 109,- € 
 99,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, 

MOVISA a STAR basic) 
Špecifický symbol platby: 110826271 
Tento dvojdňový seminár poskytne terapeutom a poradcom poznatky a zručnosti, ako pracovať s deťmi, dospelými alebo 
rodinami prostredníctvom metafory figúrok na tácke s pieskom. Použije Satirovej transformačný model s aplikáciou na tretiu 
dimenziu obrázkov alebo scén, ktoré dieťa alebo dospelý zostaví na tácke s pieskom.  
Dieťa sa bude „jednoducho hrať“. „Len hraním sa” však terapeutovi ukazuje veľa aspektov zo svojho ľadovca, minulosti, 
prítomnosti a budúcnosti. Deti majú tendenciu sa s pieskom hrať dvomi spôsobmi: staticky, kedy vytvoria obraz a potom sa ho už 
nedotýkajú, alebo dynamicky, keď počas terapeutického stretnutia tvoria dynamický obrázok a dochádza k zmenám. Keď 
terapeut spozná podstatu príbehu dieťaťa, dokáže reflektovať vnútorné zážitky a transformovať ich prostredníctvom figúrok. 
U dospelých model riadi viac priamo terapeut. Východiskom práce je praktická skúsenosť na základe pracovnej hypotézy 
autorky Madeleine de Little, že zmenou vnútorných aspektov pri hre s pieskom si jednotlivec transformuje svoju vlastnú 
vnútornú (ľadovcovú) skúsenosť. Tento seminár poskytne účastníkom príležitosť používať piesok a figúrky pri vlastnom 
nácviku, inšpirovať sa demonštráciami a kazuistikami autorky a lektorky. 
Upozornenie: Predošlá skúsenosť s terapeutickou hrou s pieskom ani hrovou terapiou nie je potrebná.  

Predpokladom účasti je znalosť práce s vnútornou mapou človeka (metafora ľadovca) v modeli V. Satirovej. 
Záujemcovia o seminár z radov psychoterapeutov, členov SPS, ktorí túto podmienku nespĺňajú, majú možnosť 
uchádzať sa e-mailom o splnenie dodatočného kritéria  na zaradenie do zoznamu účastníkov. 

Kľúčové slová: 
terapia hrou, transformačný model, ľadovec, zmena, demonštrácia, kazuistika 

1.09) Povedz to priamo (1) 
Druh podujatia: Preventívny základný zážitkový seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov, 

akreditovaný MŠ v SR (1. časť). 
Termín a miesto konania: 28. - 29. 10. 2011, Bratislava 
Lektori: PhDr. Blažena Ghillányová, PhDr. Oľga Nemcová, PhDr. Naďa Feketeová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 111028291 
Preventívny základný zážitkový seminár akreditovaný MŠ v SR pod číslom 1652/2008/405/1 (Zoznam vzdelávacích ustanovizní 
a akreditovaných vzdelávacích aktivít) - 1. časť. Druhá časť bude 18. - 19. novembra 2011. 
Cieľom je skúmať, prečo človek podlieha stresovej situácii a naučiť sa odolávať tlaku vrstovníkov a dospelých, hovoriť svoje 
skutočné „áno“ a skutočné „nie“ a pripraviť sa na ohrozujúce situácie v živote a osvojiť si kongruentné komunikačné zručnosti. 
Tento preventívny program, ktorý znižuje rizikové správanie, je výskumne overený a je určený pre verejnosť i profesionálov. 
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
zážitkový akreditovaný seminár, stres, rizikové správanie, komunikačné zručnosti, prevencia, kongruencia 

1.10) Povedz to priamo (2) 
Druh podujatia: Preventívny základný zážitkový seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov, 

akreditovaný MŠ v SR (2. časť). 
Termín a miesto konania: 18. - 19. 11. 2011, Bratislave 
Lektori: PhDr. Blažena Ghillányová, PhDr. Oľga Nemcová, PhDr. Naďa Feketeová 
Lektorné: 60,- € 
 55,- € členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka 
Špecifický symbol platby: 111118191 
Preventívny základný zážitkový seminár akreditovaný MŠ v SR pod číslom 1652/2008/405/1 (Zoznam vzdelávacích ustanovizní 
a akreditovaných vzdelávacích aktivít) - 2. časť. Nadväzuje na prvú časť z 28. - 29. októbra 2010. 
Cieľom 2. časti je upevniť si poznatky, získané v prvej časti a prakticky si osvojiť a precvičovať kongruentné komunikačné 
zručnosti. Tento preventívny program poskytuje bohaté možnosti jeho aplikácie v praxi. Pri absolvovaní obidvoch častí si pri 
platbe za druhú časť možno uplatniť ďalšiu zľavu vo výške 3,- €. 
Seminár začína prezentáciou v piatok o 12:30 hod. 
Program prebieha v piatok od 13:00 do 20:00 hod. a v sobotu od 08:00 do 17:00 hod. 
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Kľúčové slová: 
zážitkový akreditovaný seminár, stres, rizikové správanie, komunikačné zručnosti, prevencia, kongruencia 

 

2.) Krátke semináre pre otvorené skupiny 

Krátke semináre „Vzťahy pre každý deň“ sú určené pre verejnosť aj pre profesionálov z rôznych odborov 
a profesií a ich cieľom je podporovať osobný rast jednotlivca. Zameriavajú sa na vzťahy, ktoré ovplyvňujú 
každodenný život. Tak ako nefunkčné vzťahy dokážu narušiť pokoj v rodine alebo na pracovisku, tak porozumenie 
ich fungovaniu, ako aj ich zmena môžu prispieť k väčšej kooperácii medzi ľuďmi a prežívaniu plnohodnotného 
života.  

Program prebieha od 08:30 do 13:30 hod. 

2.01) Vzťahy pre každý deň: Rodinné pravidlá - dobrý sluha, zlý pán 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 14. 05. 2011, Košice  
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 1105141 
Často si neuvedomujeme existujúce pravidlá v rodine a netušíme, akú silu majú pri formovaní nášho života a vzťahov. Ak nás 
začnú obmedzovať, máme možnosť ich transformovať na nové návody, ktoré akceptujú potreby jednotlivca i rodiny. Tento 
seminár poskytuje úvodnú orientáciu, ako rodinné pravidlá rozpoznať a začať využívať možnosti ich ovplyvňovania. 
Program prebieha od 08:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
rodinné pravidlá, vzťahy, jednotlivec a rodina, transformácia, zmena 

2.02) Vzťahy pre každý deň: Chcete sa naučiť mapovať rodinné korene? 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 01. 10. 2011, Košice 
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 1110011 
Mapovanie pôvodnej rodiny je jednou z ciest ako zaujímavým spôsobom nahliadnuť na detstvo a rodičov - s cieľom poodhaliť 
niektoré záhady a otázky v rodine a začať si vytvárať nové obrazy, ktoré prispejú k objaveniu zdrojov pre svoj život a budúcnosť.  
Seminár účastníkom poskytne praktické postupy, ako začať skúmať rodinné korene pomocou rodinnej mapy. 
Program prebieha od 08:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
rodinné korene, rodinné mapy, vzťahy, zmena 

2.03) Vzťahy pre každý deň: Keď dieťa volá SOS 
Druh podujatia: Krátky seminár určený pre verejnosť aj pre profesionálov. 
Termín a miesto konania: 19. 11. 2011, Košice  
Lektori: PhDr. Anna Rybáriková, PhDr. Valéria Hudák ová 
Lektorné: 24,- € 
 22,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
Špecifický symbol platby: 1111191 
Porozumenie detskej emocionalite a zraniteľnosti detí dáva predpoklad na ľahšie zvládanie kritických situácií. Cieľom seminára 
je priblížiť detský vnútorný svet v niektorých praktických situáciách a poskytnúť dospelým - rodičom alebo profesionálom - 
možnosti slobodnejšieho rozhodovania pri podpore dieťaťa, keď volá SOS. 
Program prebieha od 08:30 do 13:30 hod. 
Kľúčové slová: 
detská emocionalita, kritické situácie, detský vnútorný svet, podpora dieťaťa 

 

3.) Semináre pre uzavreté skupiny 

Sú určené len pre lektorov a asistentov IVS v SR, pre pracovníkov ÚPSVaR a CPPPaP, alebo pre absolventov a 
frekventantov dlhodobých výcvikov IVS v SR, vybraných do skupiny na základe osobitných podmienok.  

3.01) STAR-T I. (2007-2011): Zážitková terapia (2) 
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Druh podujatia: Zážitková terapia pre dve uzavreté skupiny frekventantov psychoterapeutického 
výcviku STAR-T I. (2007-2011). 

Termíny a miesto konania: 15. - 16. 04. 2011 podľa prihlášky do dvoch skupín, Bratislava (presné miesto 
konania bude oznámené neskôr) 

Supervízorky skupín: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Oľga Nemcová,  
asistujúca lektorka PhDr. Valéria Hudáková 

Lektorné: 85,- € (rozsah 25 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110415161 
Frekventanti psychoterapeutického výcviku budú môcť prejsť individuálnym zážitkom svojej terapie v malej skupine s použitím 
nástrojov psychoterapie Virginie Satirovej pod vedením skúsených cvičných terapeutov a lektorov v modeli Virginie Satirovej. 
Kľúčové slová: 
zážitková terapia, individuálny zážitok, frekventanti psychoterapeutického výcviku, cvičný terapeut, lektor 

3.02) Terapia hrou: Sochy a obrazy v piesku 
Druh podujatia: Seminár pre psychoterapeutov a poradcov IVS v SR, ÚPSVaR a PPPaP. 
Termín a miesto konania: 23. - 24. 08. 2011, Bratislava  
Lektor: Madeleine De Little, B. Ed., M. Sc, Britská Kolumbia v Kanade 
Lektorné: 109,- €  
 99,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a SPS) 
Špecifický symbol platby: 110823241 
Tento dvojdňový seminár poskytne terapeutom a poradcom poznatky a zručnosti, ako pracovať s deťmi, dospelými alebo 
rodinami prostredníctvom metafory figúrok na tácke s pieskom. Použije Satirovej transformačný model s aplikáciou na tretiu 
dimenziu obrázkov alebo scén, ktoré dieťa alebo dospelý zostaví na tácke s pieskom. 
Dieťa sa bude „jednoducho hrať“. „Len hraním sa” však terapeutovi ukazuje veľa aspektov zo svojho ľadovca, minulosti, 
prítomnosti a budúcnosti. Deti majú tendenciu sa s pieskom hrať dvomi spôsobmi: staticky, kedy vytvoria obraz a potom sa ho už 
nedotýkajú, alebo dynamicky, keď počas terapeutického stretnutia tvoria dynamický obrázok a dochádza k zmenám. Keď 
terapeut spozná podstatu príbehu dieťaťa, dokáže reflektovať vnútorné zážitky a transformovať ich prostredníctvom figúrok. U 
dospelých model riadi viac priamo terapeut. Východiskom práce je praktická skúsenosť na základe pracovnej hypotézy autorky 
Madeleine de Little, že zmenou vnútorných aspektov pri hre s pieskom si jednotlivec transformuje svoju vlastnú vnútornú 
(ľadovcovú) skúsenosť. Tento seminár poskytne účastníkom príležitosť používať piesok a figúrky pri vlastnom nácviku, 
inšpirovať sa demonštráciami a kazuistikami autorky a lektorky.  
Upozornenie: Predošlá skúsenosť s terapeutickou hrou s pieskom ani hrovou terapiou nie je potrebná.  

Predpokladom účasti je znalosť práce s vnútornou mapou človeka (metafora ľadovca) v modeli V. Satirovej. 
Záujemcovia o seminár z radov psychoterapeutov, členov SPS, ktorí túto podmienku nespĺňajú, majú možnosť 
uchádzať sa e-mailom o splnenie dodatočného kritéria  na zaradenie do zoznamu účastníkov. 

Kľúčové slová: 
terapia hrou, transformačný model, ľadovec, zmena, demonštrácia, kazuistika 

 

4.) Komunity pre otvorené skupiny 

Sú určené pre verejnosť, pre členov lektorského tímu, pre asistentov a frekventantov dlhodobých výcvikov IVS 
v SR, ako aj ostatných záujemcov podľa podmienok obsiahnutých v pozvánke. 

4.01) Mužská komunita: Spomienky a sny mužov 
Druh podujatia: Mužská komunita pre mužov - otcov, synov a bratov, priateľov, kolegov atď. 
Termín a miesto konania: 23. - 27. 09. 2011, Šútovo  
Lektor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie,  U.S.A. 
Lektorné: 119,- € 
 109,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
 Deti do 12 rokov lektorné neplatia, ale ich registrácia je potrebná. 
Špecifický symbol platby: 110923271 
V poradí štvrtá mužská skupina na Slovensku podľa modelu Virginie Satirovej nadväzuje na mnohoročnú tradíciu 
renomovaných rezidenčných stretnutí v zahraničí venovaných mužom o problematike, ktorá zaujíma alebo trápi výsostne mužov. 
Prináša vývojový pohľad na mužov ako dôležitú súčasť rodinného systému, skúma dynamiku a význam mužských vzťahov 
v rodine a v spoločnosti medzi otcami a synmi, bratmi, priateľmi, kolegami a pod. Cieľom je preskúmať vnútorný svet 
presvedčení a hodnôt, naplnených a nenaplnených očakávaní a túžob a snov malých a veľkých mužov a ich dopad na vzťah 
k sebe samému a k iným ľuďom, na rozvoj sebaúcty a na zvládanie najmä stresujúcich situácií v živote. Pod vedením 
vynikajúceho amerického lektora a terapeuta prof. Waltera Zahnda tento workshop prináša mužským účastníkom možnosť 
preskúmať svoje vlastné zdroje, spomienky a sny z minulosti a súčasnosti a navodiť závažné vnútorné rastové rozhodnutia a 
zmeny, ktoré môžu významnou mierou obohatiť ich mužskú identitu a osobný rozvoj, rodinné, partnerské, pracovné a sociálne 
vzťahy a tiež priaznivo ovplyvniť budúcu generáciu mužov. 
Podobne ako v iných skupinách využívajúcich model Virginie Satirovej, aj táto mužská skupina využije zážitkovú prácu a 
skupinové, triádové alebo individuálne procesy a metódu sochania, prácu s pôvodnou triádou, vplyv historického a 
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spoločenského kontextu a ich súvislosti s ich súčasnými problémami ako aj ďalšie nástroje, ktoré ponúka tento model. Vítaní sú 
muži v príbuzenskom vzťahu, tiež muži, ktorí vedú alebo sa starajú o iných mužov. Tlmočenie z angličtiny je zabezpečené.  
Skúsenosť s Modelom Virginie Satirovej nie je potrebná. 
Kľúčové slová: 
vzťahy, muž, otec, syn, brat, mužská komunita, skupina 

4.02) Rastová komunita: Rodina - (ne)bezpečný prístav 
Druh podujatia: Rastová komunita pre jednotlivcov, páry, rodiny a rodinných príslušníkov. 
Termín a miesto konania: 02. - 07. 10. 2011, Račkova dolina  
Lektori: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie , U.S.A. 
Lektorné: 149,- € 
 135,- € (členovia IVS v SR, absolventi a frekventanti výcvikov STAR-T, MOVISA a STAR 

basic, študenti, samoživitelia, matky na MD, dôchodcovia, rodinní príslušníci účastníka) 
 Deti do 12 rokov lektorné neplatia, ale ich registrácia je potrebná. 
Špecifický symbol platby: 111002071 
Program tejto rezidenčnej rastovej zážitkovej komunity pod vedením renomovaného zahraničného lektora prof. Waltera Zahnda 
bude zameraný na rozvíjanie lepšieho vzťahu k sebe a k druhým - k partnerovi/partnerke, k deťom, rodičom, starým rodičom, 
priateľom a i. a na zlepšovanie spolužitia v rodine. Vítaná je účasť celých rodín alebo partnerských/manželských párov, rodičov 
s deťmi, súrodencov, starých rodičov ... 
Hlavný program bude v anglickom jazyku, tlmočenie do slovenčiny zabezpečené. 
Pozývame aj priateľov z Českej republiky a iných krajín a absolventov alebo frekventantov našich výcvikov. 
Kľúčové slová: 
jednotlivec, pár, rodina, rodinný príslušník, vzťah k sebe, partnerský vzťah, vzťahy v rodine, rastová komunita, skupina 

 

5.) Terapeutické kluby 

Pokračujúce stretnutia pre poradcov a terapeutov, ktorí pracujú profesionálne s klientami v poradenských alebo 
terapeutických zariadeniach podľa Modelu Virginie Satirovej. Cieľom stretnutí je úspešné zvládanie fáz 
poradenského a terapeutického procesu podľa najnovších poznatkov rozvíjajúceho sa Modelu Virginie Satirovej.  

Začiatok práce je obvykle o 9:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod. 

5.01) Terapeutický klub 1: Kongruencia v PTP  
Druh podujatia: Terapeutický klub pre terapeutov a poradcov pracujúcich s klientami podľa Modelu 

Virginie Satirovej. 
Termín a miesto konania: 25. 02. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 25,- € 
 20,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1102251 
Cieľom stretnutia je úspešné zvládanie fáz poradenského a terapeutického procesu podľa najnovších poznatkov rozvíjajúceho sa 
Modelu Virginie Satirovej a kongruencia v rámci výcviku PTP. Možnosti prezentácie kazuistiky vlastného aktuálneho prípadu so 
supervíziou v tíme. 
Začiatok práce je o 9:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod., v čase od 13:00 do 16:00 hod. tímová supervízia. 
Kľúčové slová:  
poradenský a terapeutický proces, rodinný poradca, terapeut, model Virginie Satirovej, kongruencia, kazuistika, supervízia 

5.02) Terapeutický klub 2 
Druh podujatia: Terapeutický klub pre terapeutov a poradcov pracujúcich s klientami podľa Modelu 

Virginie Satirovej. 
Termín a miesto konania: 27. 06. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 25,- € 
 20,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1106271 
Cieľom stretnutia je úspešné zvládanie fáz poradenského a terapeutického procesu podľa najnovších poznatkov rozvíjajúceho sa 
Modelu Virginie Satirovej. Program bude spresnený v pozvánke. 
Začiatok práce je o 9:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod., v čase od 13:00 do 16:00 hod. tímová supervízia. 
Kľúčové slová: 
poradenský a terapeutický proces, rodinný poradca, terapeut, model Virginie Satirovej, kazuistika, supervízia 

 

6.) Videosemináre pre poradcov a terapeutov 
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Videoukážky zaujímavej práce v rámci Modelu Virginie Satirovej spojené s analýzou a diskusiou v dyádach a 
skupine.  

Začiatok seminára je obvykle o 16:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 

6.01) Videoseminár 1 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 20. 04. 2011, Bratislava  
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 10,- € 
 8,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1104201 
Videoukážky roku 2011 sa týkajú práce v skupine alebo v rodine vedené Virginiou Satirovou alebo jej žiakmi. Maximálny počet 
účastníkov je 8, podrobnejšie informácie len prihláseným záujemcom. 
Termín od 16:30 do 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
terapeutická práca, poradca, terapeut, model Virginie Satirovej, analýza, diskusia, dyáda, skupina 

6.02) Videoseminár 2 
Druh podujatia: Videoseminár pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 05. 09. 2011, Bratislava 
Lektor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 10,- € 
 8,- € (členovia IVS v SR) 
Špecifický symbol platby: 1109052 
Videoukážky roku 2011 sa týkajú práce v skupine alebo v rodine vedené Virginiou Satirovou alebo jej žiakmi. Maximálny počet 
účastníkov je 8, podrobnejšie informácie len prihláseným záujemcom. 
Termín od 16:30 do 19:30 hod.  

Kľúčové slová: 
terapeutická práca, poradca, terapeut, model Virginie Satirovej, analýza, diskusia, dyáda, skupina 

 

7.) Výcviky pre uzavreté skupiny 

Sú určené pre frekventantov, ktorí boli do výcviku zaradení po úspešnom absolvovaní výberového konania pre 
dlhodobý výcvik IVS v SR na základe osobitných podmienok.  

V roku 2011 končí prvý a začína druhý štvorročný akreditovaný psychoterapeutický výcvik STAR-T. V tomto roku 
otvárame aj tretí dvojročný základný zážitkový výcvik pre profesionálov v pomáhajúcich profesiách STAR basic 
(2011-2012), a tiež dvojročný špecializovaný psychoterapeutický výcvik v spoločnej terapii rodiny (2011-2013) 
a trojročný špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii (2011-2013) pre uzavretú skupinu psychoterapeutov 
a rodinných poradcov, absolventov výcvikov v modeli Virginie Satirovej. 

7.01) STAR-T I. (2007-2011), 15. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu 

Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín a miesto konania: 22. - 26. 03. 2011, Račkova Dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 117,- € (4. ročník, 8. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110322261 
Akreditovaný štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS a MZ SR v celkovom rozsahu 680 hodín. 
Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov. 
Stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj supervízie v skupine 
a prípravu na ukončenie výcviku. Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho 
súčasťou. 
Kľúčové slová: 
akreditovaný psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, 
zážitková a terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

7.02) STAR-T I. (2007-2011), 16. stretnutie 
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Druh podujatia: Štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu 
Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 

Termín a miesto konania: 21. - 25. 06. 2011, Račkova Dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 29,- € (doplatok po odpočítaní predplatenej zálohovej platby 166,- € z lektorného 195,- € za 

posledné 16. stretnutie 4. ročníka, 8. semestra v dohodnutom rozsahu 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110621251 
Akreditovaný štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS a MZ SR v celkovom rozsahu 680 hodín. 
Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov. 
Záverečné 16. výcvikové stretnutie uzatvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností a ich 
supervíziu, ktoré sú zamerané na osobný rast terapeutickú kompetenciu pre prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa 
modelu Virginie Satirovej, vyhodnotenie záverečných písomných prác a záverečné skúšky. Výcvik prebieha rezidenčným 
spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú naďalej spolu s ďalšími požiadavkami SPS jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
akreditovaný psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, 
zážitková a terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

7.03) STAR basic III. (2011-2012), 1. stretnutie 
Druh podujatia: Dvojročný základný zážitkový výcvik pre profesionálov v pomáhajúcich profesiách. 
Termín a miesto konania: 28. 04. - 03. 05. 2011, Šoporňa 
Lektori: Mgr. Rebeka J. Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková, PhDr. Anna Rybáriková, 

PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 216,- € (1. ročník, rozsah 60 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110428031 
Prvé sústredenie otvára základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti, nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej a prebieha rezidenčným spôsobom. 
Systematická supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
zážitkový výcvik, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková práca 

7.04) STAR basic III. (2011-2012), 2. stretnutie 
Druh podujatia: Dvojročný základný zážitkový výcvik pre profesionálov v pomáhajúcich profesiách. 
Termín a miesto konania: 15. - 20. 09. 2011, Piesočná 
Lektori: Mgr. Rebeka J. Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková, PhDr. Anna Rybáriková, 

PhDr. Oľga Nemcová 
Lektorné: 216,- € (1. ročník, rozsah 60 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110915201 
Druhé sústredenie pokračuje podľa programu v základnom teoretickom vzdelávaní, zážitkových skúsenostiach, v nácviku 
zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej a prebieha 
rezidenčným spôsobom. Systematická supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová:  
zážitkový výcvik, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková práca 

7.05) STAR-T II. (2011-2014), 1. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu 

Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín a miesto konania: 03. - 07. 05. 2011, Račkova Dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 192,- € (1. ročník, 1. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110503071 
Akreditovaný štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS a MZ SR v celkovom rozsahu 680 hodín. 
Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov. 
Úvodné stretnutie otvorí základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
akreditovaný psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, 
zážitková a terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

7.06) STAR-T II. (2011-2014), 2. stretnutie 
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Druh podujatia: Štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu 
Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu študentov psychoterapie. 

Termín a miesto konania: 13. - 17. 09. 2011, Račkova Dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 192,- € (1. ročník, 1. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 110913171 
Akreditovaný štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS a MZ SR v celkovom rozsahu 680 hodín. 
Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine 
podľa výcvikového programu.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
akreditovaný psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, 
zážitková a terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

7.07) STAR-T II. (2011-2014), 3. stretnutie 
Druh podujatia: Štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik podľa modelu 

Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu študentov psychoterapie. 
Termín a miesto konania: 29. 11. - 03. 12. 2011, Račkova Dolina 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, PhDr. Blažena Ghillányová 
Lektorné: 192,- € (1. ročník, 2. semester, rozsah 42.5 hodín) 
Špecifický symbol platby: 111129031 
Akreditovaný štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS a MZ SR v celkovom rozsahu 680 hodín. 
Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine 
podľa výcvikového programu.  
Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Kľúčové slová: 
akreditovaný psychoterapeutický výcvik, rodinný systém, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, 
zážitková a terapeutická práca, supervízia v skupine, cvičná terapia 

7.08) Sochy a sochanie: Terapia rodiny po rozvode 
Druh podujatia: Výcvik v práci s jednotlivcom, párom a rodinou pre otvorenú skupinu profesionálov 

UPSVAR-u a IVS, 4. časť 
Termín konania: 11. - 14. 10. 2011, Bratislava 
Lektor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie,  U.S.A. 
Lektorné: Bude oznámené neskôr na stránke inštitútu www.satir-institute.sk 
Špecifický symbol platby: 111011141 
Tento výcvikový seminár poskytuje príležitosť integrovať rôzne roviny poznania modelu a zužitkovať ich do kreatívneho 
zážitkového a výukového celku. Dôraz je kladený na využitie procesu sochania ako nástroja diagnostiky a liečebnej zmeny 
vnútorného diania jednotlivca, páru a rodiny v zložitej rozvodovej a porozvodovej situácii. Súčasťou je aj využitie rôznych typov 
sôch a ich aplikácia v praxi. Je možné si priniesť aj vlastné kazuistiky svojich klientov pri dodržaní anonymity osobných údajov. 
Kľúčové slová: 
sochy a sochanie, rodinný systém, terapia rodiny, jednotlivec, pár, rodina, rozvod, kazuistika 

7.09) STAR-TR (2011 - 2013) , 1. stretnutie 
Druh podujatia: Dvojročný špecializovaný psychoterapeutický výcvik v spoločnej terapii rodiny 

2011-2013 pre česko-slovenskú uzavretú skupinu psychoterapeutov a rodinných 
poradcov. 

Termín a miesto konania: 10. - 13. 11. 2011, Bratislava 
Lektori: Lektori IVS v SR a IVS ČR 
Lektorné: Bude oznámené účastníkom výcvikovej skupiny. 
Špecifický symbol platby: 111110131 
Tento špecializovaný dvojročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami SPS je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov-psychoterapeutov a rodinných poradcov, ktorí klinicky pracujú s rodinami a ich subsystémami. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a 
terapeutickú prácu s človekom, jeho bazálnou triádou a rodinným systémom podľa Satirovej transformačnej systemickej terapie, 
ako aj úvodné supervízie v skupine podľa výcvikového programu.  
Súčasťou výcvikového programu sú aj triádové supervízne stretnutia účastníkov výcviku s výcvikovými supervízormi, 
vedenie dokumentácie o práci s rodinami a záverečná prípadová štúdia.  
Kľúčové slová: 
psychoterapeutický výcvik, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 
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7.10) STAR-S (2011-2013), 1. stretnutie 
Druh podujatia: Trojročný špecializovaný česko-slovenský výcvik v supervízii 2011-2013 pre 

uzavretú skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov, absolventov výcvikov 
v modeli Virginie Satirovej (STAR-T, MOVISA, STAR-basic a i.). 

Termín a miesto konania: 09. - 12. 12. 2011, Bratislava 
Lektori: Lektori IVS v SR a IVS ČR 
Lektorné: Bude oznámené účastníkom výcvikovej skupiny. 
Špecifický symbol platby: 111209121 
Tento špecializovaný trojročný výcvik pre študentov supervízneho procesu v súlade s požiadavkami SPS a ČPS je určený pre 
uzavretú skupinu profesionálov-psychoterapeutov a rodinných poradcov a absolventov výcvikov, ktorí vo svojej praxi pracujú 
s jednotlivcami, pármi, rodinami a skupinami podľa modelu Virginie Satirovej a splnili podmienky výberového konania na tento 
výcvik. 
Stretnutie obsahuje základné teoretické vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na vedenie 
supervízneho procesu práce s človekom v rámci rôznych kontextov v modeli Virgini Satirovej. Súčasťou výcviku je aj pravidelná 
supervízia vlastnej práce, ako aj vedenie cvičnej supervízie v rámci výcvikového programu.  
Súčasťou výcvikového programu sú aj triádové supervízne stretnutia účastníkov výcviku s výcvikovými supervízormi, 
vedenie dokumentácie o supervíznej práci a záverečná obhajoba písomnej práce o supervízii prípadu. 
Kľúčové slová: 
supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik 
zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

 

8.) Výberové konania do výcvikov 

Výberové konanie do dlhodobých výcvikov sa uskutočňuje podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk 
a záujemcovia o výcvik, ktorí splnia očakávané požiadavky, môžu byť zaradení do výcvikovej skupiny. 

8.01) STAR basic (2011-2012) - 4. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny výcvik systemickej terapie a rastu 

podľa modelu Virginie Satirovej pre pomáhajúce profesie. 
Termín konania: 21. 01. 2011, Bratislava, Bratislava-Rusovce 
Lektori: Mgr. Rebeka Trepačová, PhDr. Valéria Hudáková 
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1101211 
Výcvik STAR basic sa uskutoční v rokoch 2011 a 2012 v štyroch celotýždňových sústredeniach v celkovom rozsahu 240 hodín a 
je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2010 lektormi IVS v SR na 
základe výberových pohovorov. Výberové konanie sa uskutoční podľa nižšie uvedených kritérií. 
Každé výcvikové stretnutie v rozsahu 60 hodín bude prebiehať rezidenčným spôsobom. Otvorí ho základné teoretické 
vzdelávanie, zážitkové skúsenosti a nácvik zručností zameraných na osobný rast a prácu s človekom a jeho rodinným systémom 
podľa modelu Virginie Satirovej a supervízie v skupine. Systematická individuálna supervízia nie je súčasťou tohto výcviku. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, dvojročný výcvik systemickej terapie, pomáhajúce profesie, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, zážitkové 
skúsenosti, nácvik zručností, osobný rast, supervízie v skupine 

8.02) STAR-T (2011-2014) - 4. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre štvorročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 

podľa modelu Virginie Satirovej pre uzavretú skupinu budúcich psychoterapeutov. 
Termín konania: 21. 01. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1101212 
STAR-T je štvorročný psychoterapeutický výcvik v súlade s požiadavkami a pod garanciou SPS, akreditovaný MZd SR v 
celkovom rozsahu 680 hodín. Výcvik je určený pre uzavretú skupinu profesionálov - záujemcov o vzdelanie v psychoterapii, 
ktorí budú po splnení predpísaných kritérií vybraní lektormi IVS na základe výberových pohovorov. Stretnutia v každom 
semestri v rozsahu 85 hodín sú zamerané na osobný rast a psychoterapeutickú prácu s človekom a jeho rodinným systémom 
podľa modelu Virginie Satirovej, ako aj úvodné supervízie v skupine. Výcvik prebieha rezidenčným spôsobom a systematická 
supervízia aj cvičná terapia sú jeho súčasťou. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, akreditovaný psychoterapeutický výcvik, psychoterapeut, rodinný systém, teoretické vzdelávanie, nácvik 
zručností, osobný rast, zážitková a psychoterapeutická práca 

8.03) STAR-TR (2011-2013) - 1. výberové konanie 
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Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 
podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: 06. 04. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1104061 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2011 a 2013 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2011 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

8.04) STAR-TR (2011-2013) - 2. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 

podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: 02. 06. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1106022 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2011 a 2013 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2011 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

8.05) STAR-TR (2011-2013) - 3. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre dvojročný intenzívny systemický psychoterapeutický výcvik 

podľa modelu Virginie Satirovej zameraný na rodinnú terapiu a určený pre uzavretú 
skupinu psychoterapeutov a rodinných poradcov. 

Termín konania: 09. 09. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1109091 
Dvojročný výcvik v rodinnej terapii STAR-TR sa uskutoční v rokoch 2011 a 2013 a je určený pre uzavretú skupinu 
profesionálov v pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2011 lektormi IVS v SR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, rodinná terapia, psychoterapeuti, teoretické vzdelávanie, nácvik zručností, osobný rast, zážitková a 
terapeutická práca, supervízia v skupine, prípadová štúdia 

8.06) STAR-S (2011-2013) - 1. výberové konanie 
Druh podujatia:  Výberové konanie pre trojročný intenzívny supervízny výcvik systemickej terapie a 

rastu podľa modelu Virginie Satirovej pre psychoterapeutov a poradcov. 
Termín konania: 02. 06. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová, Mgr. Rebeka Trepačová  
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1106021 
Trojročný supervízny výcvik STAR-S sa uskutoční v rokoch 2011 až 2013 a je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v 
pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2011 lektormi IVS v SR a IVS ČR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické 
vzdelávanie, nácvik zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

8.07) STAR-S (2011-2013) - 2. výberové konanie 
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Druh podujatia:  Výberové konanie pre trojročný intenzívny supervízny výcvik systemickej terapie a 
rastu podľa modelu Virginie Satirovej pre psychoterapeutov a poradcov. 

Termín konania: 07. 09. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Lektori: PhDr. Hana Ščibranyová, PhDr. Naďa Feketeová a i. 
Poplatok: 10,- € 
Špecifický symbol platby: 1109071 
Trojročný supervízny výcvik STAR-S sa uskutoční v rokoch 2011 až 2013 a je určený pre uzavretú skupinu profesionálov v 
pomáhajúcich profesiách, ktorí budú vybraní v roku 2011 lektormi IVS v SR a IVS ČR na základe výberových pohovorov. 
Výberové konanie sa uskutoční podľa predpísaných kritérií uvedených na www.satir-institute.sk. 
Kľúčové slová: 
výberové konanie, supervízny výcvik, supervízny proces, rodinný systém, jednotlivec, pár, rodina, psychoterapeuti, teoretické 
vzdelávanie, nácvik zručností, supervízia v skupine, vedenie dokumentácie 

 

9.) Supervízie v skupine 

Supervízie práce s klientom, párom, rodinou alebo skupinou obvykle v rozsahu 4 hod. sú súčasťou sústavného 
vzdelávania a rastu profesionálov v oblasti psychoterapie a poradenstva, aby sa zvyšovala ich kompetencia, 
konfidencia a kongruencia pri práci. 

9.01) Supervízia v skupine pre poradcov a terapeutov (1) 
Druh podujatia: Skupinová supervízia pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 02. 02. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 48,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti SPS) 
Špecifický symbol platby: 1102021 
Supervízna práca v malej skupine max. 6 účastníkov, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, keď pri 
vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou alebo 
uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. 
Supervízia ako metóda sústavného vzdelávania umožní účastníkom zvyšovať svoju profesionálnu kompetenciu, kongruenciu a 
konfidenciu a kvalitnejšie pracovať s klientom/pacientom. Na analýzu konkrétneho prípadu je možné si priniesť videonahrávku 
alebo audionahrávku svojej práce. 
Práca so supervidovaným v malej bezpečnej skupine v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je zameraná na 
vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka možnosť 
aktívnej účasti.  
Začiatok stretnutia je o 13:00 hod., predpokladaný záver o 17:00 hod. 
Kľúčové slová: 
supervízia v skupine, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

9.02) Supervízia v skupine pre poradcov a terapeutov (2) 
Druh podujatia: Skupinová supervízia pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 04. 04. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 48,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti SPS) 
Špecifický symbol platby: 1104041 
Supervízna práca v malej skupine max. 6 účastníkov, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, keď pri 
vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou alebo 
uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. 
Supervízia ako metóda sústavného vzdelávania umožní účastníkom zvyšovať svoju profesionálnu kompetenciu, kongruenciu a 
konfidenciu a kvalitnejšie pracovať s klientom/pacientom. Na analýzu konkrétneho prípadu je možné si priniesť videonahrávku 
alebo audionahrávku svojej práce. 
Práca so supervidovaným v malej bezpečnej skupine v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je zameraná na 
vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka možnosť 
aktívnej účasti.  
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
supervízia v skupine, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

9.03) Supervízia v skupine pre poradcov a terapeutov (3) 
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Druh podujatia: Skupinová supervízia pre poradcov a terapeutov. 
Termín a miesto konania: 05. 09. 2011, Bratislava, IVS v SR 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová 
Lektorné: 60,- € 
 48,- € (členovia IVS v SR, IVS ČR a Slovenskej psychoterapeutickej spoločnosti SPS) 
Špecifický symbol platby: 1109051 
Supervízna práca v malej skupine max. 6 účastníkov, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, keď pri 
vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou alebo 
uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. 
Supervízia ako metóda sústavného vzdelávania umožní účastníkom zvyšovať svoju profesionálnu kompetenciu, kongruenciu a 
konfidenciu a kvalitnejšie pracovať s klientom/pacientom. Na analýzu konkrétneho prípadu je možné si priniesť videonahrávku 
alebo audionahrávku svojej práce. 
Práca so supervidovaným v malej bezpečnej skupine v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je zameraná na 
vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka možnosť 
aktívnej účasti.  
Začiatok stretnutia je o 12:00 hod., predpokladaný záver o 16:00 hod. (od 16:30 do 19:30 hod. možnosť prihlásiť sa na 
nadväzujúci videoseminár). 
Kľúčové slová: 
supervízia v skupine, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

 

10.) Tímové supervízie 

Supervízie práce členov lektorského tímu IVS v SR s klientom, párom, rodinou alebo skupinou spravidla v rozsahu 
3 - 4 hod. sú súčasťou ich sústavného vzdelávania a rastu v oblasti psychoterapie a poradenstva, aby sa zvyšovala 
ich kompetencia, konfidencia a kongruencia pri práci. 

10.01) Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (1) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 11. 02. 2011, IVS v SR, Bratislava 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová alebo iný supervízor IVS v SR 
Lektorné: 25,- € 
Špecifický symbol platby: 1102111 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Začiatok stretnutia je o 15:30 hod., predpokladaný záver o 19:30 hod. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

10. Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (2) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 09. - 10. 10. 2011, miesto konania bude oznámené neskôr 
Supervízor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., z Kalifornie, U.S.A. 
Lektorné: 60,- € 
Špecifický symbol platby: 111009101 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

10.03 Supervízia pre lektorský tím IVS v SR (3) 
Druh podujatia: Supervízia pre lektorský tím IVS v SR. 
Termín a miesto konania: 14. 12. 2011, IVS v SR, Bratislava 
Supervízor: PhDr. Hana Ščibranyová alebo iný supervízor IVS v SR 
Lektorné: 20,- € 
Špecifický symbol platby: 1112141 
Supervízna práca v skupine lektorov a asistentov IVS v SR, ktorí sa chcú podeliť o kazuistiku svojho prípadu z vlastnej praxe, 
keď pri vedení poradenského alebo terapeutického procesu s jednotlivcom, párom, rodinou alebo skupinou zápolia s prekážkou 
alebo uzlom, ktorý by radi zvládli s podporou supervízora. Supervízia v rámci Satirovej transformačnej systemickej terapie je 
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zameraná na vedenie transformačnej zmeny a jej uplatnenie v ďalšom živote klienta a aj ostatným účastníkom v skupine ponúka 
možnosť aktívne sa zúčastniť. 
Začiatok stretnutia je o 09:00 hod., predpokladaný záver o 12:00 hod. 
Kľúčové slová: 
tímová supervízia, poradenský a terapeutický proces, kazuistika, jednotlivec, pár, rodina, transformačná zmena 

11.) Pracovné stretnutia lektorov, asistentov a prípravných tímov 

07. 02. 17:30 - 20:00 Stretnutie lektorov výcviku STAR-T I. (NF, BG, HŠ), IVS v SR 
17. 02. 14:00 - 16:00 Stretnutie prípravného tímu výcviku STAR-RT (HŠ, RT, NF) , IVS v SR 
17. 02. 16:00 - 18:00 Stretnutie prípravného tímu výcviku STAR-S (HŠ, RT, NF) , IVS v SR 
24. 02. Stretnutie lektorov výcviku STAR basic III (RT,VH, AR, HŠ, ON), Bratislava-Rusovce 
01. 04. Stretnutie lektorského tímu, IVS v SR 
21. 04. 09:30 - 12:30 Stretnutie lektorov a supervízorov výcviku STAR-RT, Bratislava 
21. 04. 14:00 - 17:00 Stretnutie lektorov a supervízorov výcviku STAR-S, Bratislava 
27. 06. Stretnutie lektorského tímu, IVS v SR 
14. 12. Stretnutie lektorského tímu, IVS v SR 

12.) Pracovné stretnutia výboru a členov IVS v SR 

25. 02. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
02. 06. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
03. 06. Valné zhromaždenie IVS v SR, Bratislava  

(dopoludnia prednáškový blok „Deti v psychoterapeutickej starostlivosti“, inzercia augustového seminára „Terapia 
hrou: Sochy a obrazy v piesku“ s kanadskou detskou psychoterapeutkou Madeleine De Little) 

27. 06. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
09. 09. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
14. 12. 16:00 - 18:00 Výbor IVS v SR 
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Prihlasovanie na semináre, výcviky a superízie 

Pozvánky a záväzné prihlášky s podrobnými údajmi k jednotlivým seminárom a výcvikom vrátane organizačnej logistiky a 
dopravnej navigácie zverejňujeme na stránke inštitútu obvykle štyri a šesť týždňov pred termínom ich konania. V prípade záujmu 
posielajte, prosím, prihlášky e-mailom na info@satir-institute.sk. 

Záväzne prihlásený je záujemca, ktorý na účet IVS v SR poukáže lektorné v termíne uvedenom na pozvánke. 

Organizačné pokyny 
Prihlášky na seminár je potrebné zaslať e-mailom, prípadne poštou, inak IVS v SR nebude môcť Vašu účasť garantovať. 
Záujemcovia, ktorí zaplatia poplatok za seminár dva týždne pred termínom seminára, budú v poradí uprednostnení. 
Ak si nárast organizačných nákladov vyžiada zvýšenie v programe avizovaných cien, potom sú smerodajné ceny uvedené v pozvánke.  
Podmienkou účasti na seminári a výcviku je písomný súhlas s dodržiavaním etických pravidiel a záväzkov v súlade so zákonom 
č. 428/2002 NR SR na ochranu osobných údajov.  
Ubytovanie si zabezpečuje a hradí každý účastník samostatne. 

Členské poplatky 
Členský poplatok schválený Valným zhromaždením IVS v SR na rok 2011 je vo výške 25,- €, pre študentov, samoživiteľov, matky 
na MD a dôchodcov 20,- €. 
Členský poplatok odporúčame členom zaplatiť už v januári, aby mohlo byť uznané ich členstvo a mohli si uplatňovať výhody 
členov IVS v SR. Členské posielajte len bankovým príkazom na č. ú. IVS v SR, ako špecifický symbol platby uveďte kód 2011. 

Poplatky a ich úhrada 
Podmienkou zaradenia na akciu je zaslanie návratky so záväznou prihláškou a zaplatenie lektorného. Do účelu platby uveďte 
meno a priezvisko účastníka. Ako variabilný symbol platby je potrebné uviesť spätne číslice dátumu narodenia, aby bolo možné 
platbu jednoznačne identifikovať (napr. 800424 pri dátume narodenia 24. 04. 1980). Špecifický symbol platby je uvedený pri každej 
akcii. 
Preferovaný spôsob úhrady je bezhotovostný styk na č. ú. IVS v SR 2660100081, Tatrabanka, kód banky 1100 podľa konkrétnych 
požiadaviek na platbu. Je potrebné uvádzať Váš variabilný symbol a špecifický symbol platby, aby bolo možné Vašu platbu 
identifikovať. Platby zaslané poštovou poukážkou cez poštu obvykle neobsahujú tieto identifikačné údaje, aj keď ich do dokladu 
napíšete.  

UPOZORNENIE: 
Pri platbách v hotovosti priamo pri prezentácii sa zvyšuje cena lektorného jednotne o 7,- €! 

Skrátená účasť alebo prerušenie účasti na aktivite nie je dôvodom na zníženie poplatku. 

Zľavy 
Zľavy pre študentov, osamelých rodičov-samoživiteľov, matky na MD, dôchodcov, zdravotne postihnutých občanov alebo viacerých 
zúčastnených rodinných príslušníkov alebo iné skupiny účastníkov uvedené v pozvánke na podujatie je možné poskytnúť po predložení 
príslušného dokladu, pre členov IVS v SR len ak majú zaplatený členský poplatok na rok 2011 (viď vyššie). Študenti, ktorí sú 
zároveň členmi IVS v SR, si môžu nárokovať len jeden typ zľavy na akciu. 

Storno poplatky 
Organizátor si vyhradzuje možnosť individuálne posúdiť podmienky vrátenia uhradeného lektorného, ak sa účastník na seminári zo 
závažných osobných dôvodov nemôže zúčastniť. Vrátenie platby zníženej o manipulačný poplatok 7,- € a prípadnú inú ujmu 
organizátora je možné len na základe podpisom potvrdenej písomnej žiadosti zaslanej poštou s uvedením dôvodu neúčasti 
a rozhodnutia orgánu IVS v SR, tzn. platbu za lektorné IVS v SR nevracia automaticky. V prípade využitia služby inej organizácie, 
cestovnej agentúry a pod. sme viazaní jej zmluvnými podmienkami. 

Asistovanie a lektorovanie 
Podmienky, ktoré musia spĺňať uchádzači o asistovanie a lektorovanie v Modeli Virginie Satirovej, nájdete na stránke inštitútu: 
- podmienky pre asistovanie 
- podmienky pre lektorovanie 

 

Prihlasovanie sa a informácie k seminárom a výcvikom 

IVS v SR, Albánska 5A, 831 06 Bratislava, tel. 00421/ 915 626 016  e-mail: info@satir-institute.sk,
 www.satir-institute.sk 
 

Kontakty na Výbor IVS v SR 

PhDr. Hana Ščibranyová tel. 00421/2-4464 9432, 0905 787 217 e-mail: hana.scibranyova@gmail.com 
PhDr. Naďa Feketeová tel. 00421/2-4341 2307, 0903 956 533 e-mail: nada.feketeova@gmail.com 
PhDr. Oľga Nemcová tel. 00421/905 381 911  e-mail: nemcova.o@stonline.sk 
Mgr. Rebeka Trepačová tel. 00421/903 474 857 e-mail: trepacovar@gmail.com 
PhDr. Valéria Hudáková tel. 00421/907 913 194  e-mail: valikah@stonline.sk 
Mgr. Ľubica Tománková  e-mail: lubicatomankova@hotmail.com  
Mgr. Silvia Nejedlíková tel. 00421/903 734 974 e-mail: nejedlikova@gmail.com  


